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Richard Feynman, laureat Nagrody Nobla

... „Ca³y Wszechœwiat mieœci siê w szklance wina.

dzieli tê szklankê wina,

....chybotliwy p³yn, paruj¹cy zale¿nie od wiatru i pogody,
obraz odbity w szkle i atomy widziane oczyma wyobraŸni.

Jak one powsta³y?
Mamy fermenty,

substraty i produkty....

na œwiadomoœæ obserwatora!
Nasz ma³y umys³ dla wygody

ten ma³y wszechœwiat,
na dzia³y:

fizykê,
biologiê,
geologiê,

astronomiê,
psychologiê itd.

Pamiêtajmy jednak, ¿e

Szk³o powsta³o ze stopów minera³ów i w jego sk³adzie
dostrzegamy tajemnice wieku Wszechœwiata i ewolucji gwiazd.

A jaki¿ dziwny zespó³ zwi¹zków chemicznych znajdujemy w winie!

...A jak ¿ywy wp³yw wywiera ono

PRZYRODA
nic o tym nie wie!
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I. OGÓLNE ZA£O¯ENIA PROGRAMU

Ka¿da epoka ma swe w³asne cele….

Adam Asnyk

Przy konstrukcji programu wykorzystano polskie doœwiadczenia w zakresie na-
uczania przyrody w kilku ostatnich latach. Wziêto pod uwagê wyniki zewnêtrznych
sprawdzianów w szko³ach podstawowych, wnioski z obserwacji setek lekcji przy-
rody, oraz doœwiadczenia z zajêæ na studiach podyplomowych dla nauczycieli przy-
rody. Bazuj¹c na wynikach badañ dydaktycznych nad zainteresowaniem polskich
uczniów przedmiotami przyrodniczymi oraz uwzglêdniaj¹c doœwiadczenia innych
krajów w zakresie zintegrowanego nauczania przedmiotów przyrodniczych, przyjêto
nastêpuj¹ce priorytety przy konstrukcji programu nauczania przedmiotu o nazwie
przyroda w klasach 4 – 6 szko³y podstawowej:

� Uznano, ¿e nauczanie przyrody ma sens tylko wtedy, jeœli materia³ oraz stoso-
wane metody nauczania bêd¹ siê cechowaæ mo¿liwie maksymalnym stopniem
zintegrowania.

� Za³o¿ono, ¿e podstawê nauczania przyrody bêd¹ stanowiæ obserwacje zjawisk
przyrodniczych dokonywane przez uczniów oraz szkolne i domowe doœwiad-
czenia uczniów.

� Zaproponowano taki uk³ad treœci programu, który jest optymalnie dostosowany
do mo¿liwoœci percepcyjnych uczniów poprzez uwzglêdnienie fazy przejœcia
uczniów w ich rozwoju poznawczym od stadium operacji konkretnych do sta-
dium operacji formalnych.

� Szczególn¹ uwagê skierowano na wyeliminowanie balastu wiedzy encyklope-
dycznej, zawartej w dotychczasowych programach nauczania przedmiotów
przyrodniczych w szkole podstawowej, na korzyœæ kszta³cenia pozytywnych na-
wyków i zainteresowañ oraz tzw. kluczowych umiejêtnoœci uczniów (patrz
rozdz. II).
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II. CELE NAUCZANIA PRZYRODY
W SZKOLE PODSTAWOWEJ

Ogólne cele edukacyjne zajêæ szkolnych, organizowanych w ramach bloku
przyrodniczego (zak³adane przez podstawê programow¹ kszta³cenia ogólnego dla
szkó³ podstawowych z 26 lutego 2002), s¹ nastêpuj¹ce:

Cele edukacyjne
1. Zainteresowanie œwiatem, jego ró¿norodnoœci¹, bogactwem i piêknem.
2. Rozumienie zale¿noœci istniej¹cych w œrodowisku przyrodniczym.
3. Zdobycie umiejêtnoœci obserwacji zjawisk przyrodniczych i dokonywania ich

opisu.
4. Poznanie wspó³zale¿noœci cz³owieka i œrodowiska.
5. Poznanie zachowañ sprzyjaj¹cych bezpieczeñstwu ludzi i przyrody.
6. Wyrobienie poczucia odpowiedzialnoœci za œrodowisko.

Zadania szko³y
1. Dostarczanie wiedzy na temat cz³owieka, udzielanie uczniowi pomocy w rozu-

mieniu samego siebie.
2. Przekazywanie wiedzy na temat budowy i z³o¿onoœci œwiata o¿ywionego i nie-

o¿ywionego oraz warunków ¿ycia.
3. Umo¿liwianie prowadzenia obserwacji œrodowiska w najbli¿szej okolicy oraz

poznawanych regionach.
4. Przeprowadzanie æwiczeñ kszta³tuj¹cych umiejêtnoœæ orientowania siê w terenie

i na mapie.
5. Umo¿liwianie prowadzenia obserwacji zjawisk przyrodniczych, wykonywania

prostych eksperymentów i interpretowania ich wyników.
6. Pobudzanie wra¿liwoœci uczniów na piêkno œwiata i wartoœæ ¿ycia.
7. Kszta³towanie postawy szacunku do zwierz¹t i przyrody oraz odpowiedzialnoœci

za ich stan.

Celami strategicznymi tego programu s¹:

� Rozbudzanie i kszta³towanie u uczniów poczucia piêkna przyrody nieo¿y-
wionej i o¿ywionej.

� Zaciekawienie uczniów œwiatem przyrody i zainteresowanie jego poznawa-
niem.
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O sposobach realizacji tych celów bêdzie mowa w rozdziale V.

Program zosta³ tak skonstruowany, aby wymienione wy¿ej cele zosta³y prze-
transponowane, w wyniku jego realizacji, na umiejêtnoœci uczniów zbli¿one mo¿li-
wie maksymalnie do tzw. umiejêtnoœci kluczowych, takich jak:
� Opisywanie zjawisk przyrodniczych zachodz¹cych w otoczeniu.
� Odnajdywanie prawid³owoœci w przebiegu ró¿norakich zjawisk przyrodniczych.
� Postrzeganie zwi¹zków przyczynowo-skutkowych zachodz¹cych w przyrodzie.
� Dostrzeganie wp³ywu dzia³alnoœci cz³owieka na œrodowisko przyrodnicze.
� Planowanie i prowadzenie obserwacji oraz eksperymentów przyrodniczych

a tak¿e prezentowanie ich wyników.
� Pos³ugiwanie siê technologi¹ informacyjn¹, a w szczególnoœci encyklopediami,

atlasami (geograficznymi, astronomicznymi, anatomicznymi) oraz œrodkami
multimedialnymi.

� Dostrzeganie walorów przyrodniczych najbli¿szego regionu.
� Stosowanie prostych modeli do wyjaœniania i przewidywania zjawisk przyrod-

niczych, np. nocy i dni, pór roku, opadów atmosferycznych, faz Ksiê¿yca,
zaæmienia S³oñca i Ksiê¿yca.

� Twórcze rozwi¹zywanie problemów (np. projekt oszczêdzania energii w domu
i w szkole, projekt oszczêdzania wody).

II. Cele nauczania przyrody w szkole podstawowej
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III. MATERIA£ NAUCZANIA

Sposób doboru materia³u nauczania PRZYRODY odbiega³ od standardów po-
stêpowania przyjmowanych np. przy konstrukcjach programów na wy¿szych po-
ziomach kszta³cenia. Na tym etapie nauczania kryteria zalecaj¹ce dobór materia³u
odzwierciedlaj¹cy strukturê logiczn¹ oraz metodologiê badawcz¹ danej dyscypliny
musia³y ust¹piæ miejsca prawom rozwoju poznawczego uczniów oraz zasadzie inte-
gracji materia³u, tradycyjnie nauczanego w ramach geografii, biologii, fizyki i chemii.

Materia³ nauczania zosta³ dobrany w taki sposób, aby zainteresowaæ uczniów bo-
gactwem, zró¿nicowaniem i piêknem zjawisk przyrodniczych, a w dalszej perspekty-
wie u³atwiæ systematyczn¹ naukê przedmiotów przyrodniczych w gimnazjum.
Istotn¹ pomoc¹ w doborze materia³u stanowi³y wypowiedzi uczniów szko³y pod-
stawowej oraz ich nauczycieli na temat atrakcyjnoœci poznawczej poszczególnych
hase³.

Aby uwidoczniæ stopieñ integracji treœci pomiêdzy dyscyplinami wchodz¹cymi
w zakres nauczania przyrody, oraz zasugerowaæ mo¿liwoœæ daleko id¹cej integracji
miêdzyprzedmiotowej – umieszczono nastêpuj¹ce oznaczenia przy poszczegól-
nych has³ach w poni¿szym wykazie treœci nauczania.

– biologia z ochron¹ œrodowiska
– geografia
– fizyka z astronomi¹
– chemia

Jeœli np. przy danym haœle, w wykazie treœci, znajduj¹ siê znaczki: – to
znaczy, ¿e program sugeruje mo¿liwoœæ integracji biologii, geografii oraz chemii.

I. ZMYS£Y I ICH ROLA W POZNAWANIU PRZYRODY

1. Rola zmys³ów w poznawaniu przyrody. Zmys³y cz³owieka (wzrok,
s³uch, wêch, smak, i dotyk).

2. Zmys³ wzroku (pole widzenia, oczy ró¿nych zwierz¹t).
3. Zmys³ s³uchu (najprostsze wzmacniacze dŸwiêku /tuby w uszach/, szkod-

liwe dzia³anie ha³asu).
4. Zmys³ dotyku (z³udzenie termiczne, alfabet dla niewidomych).
5. Z³udzenie optyczne (niedoskona³oœci i ograniczenia zmys³ów cz³owieka,

przyk³ady z³udzeñ optycznych).

8

B
G
F
C

CB G

B F C

B F
B F

B F
B F

8



6. Sztuka przetrwania (upodabnianie siê istot ¿ywych do otoczenia/
kamufla¿).

7. Wspomaganie zmys³u wzroku i s³uchu (okulary, szk³a kontaktowe, lupa,
mikroskop, lornetka, luneta, aparat fotograficzny, wzmacniacz akustyczny, apa-
rat s³uchowy).

8. Wybrane sposoby poznawania przyrody (obserwacja, doœwiad-
czenie, weryfikowanie hipotez).

II. CYKLE I RYTMY W PRZYRODZIE

1. Obserwacja i badanie cech powtarzaj¹cych siê zjawisk (okres „bi-
cia” serca, okres klepsydry, okres ruchu wahad³a; jednostki czasu i zwi¹zki miê-
dzy nimi: godzina, minuta, sekunda, doba, rok).

2. Noce (obserwacje gwiazdozbiorów i pozornego ruchu gwiazd na niebie,
fazy Ksiê¿yca, planety, sztuczne satelity Ziemi).

3. Dnie (obserwacje pozornego ruchu S³oñca na niebie, wschody i zachody,
po³udnie, przyk³ady uzale¿nienia ¿ycia (roœlin, zwierz¹t i ludzi) od rytmu do-
bowego).

4. Cechy charakterystyczne pór roku (wiosna, lato, jesieñ, zima w relac-
jach uczniów oraz w opisach literackich), przyk³ady uzale¿nienia ¿ycia (roœlin,
zwierz¹t i ludzi) od rytmu rocznego.

5. G³osy przyrody (jak powstaj¹ dŸwiêki, tony niskie i wysokie, wywo-
³ywanie echa, echolokacja delfinów i nietoperzy).

III. OD POGODY DO PRZYRODY

1. Pogoda (sk³adniki pogody: zachmurzenie nieba, temperatura powie-
trza, opady, ciœnienie atmosferyczne, wiatr, wilgotnoœæ powietrza; wp³yw po-
gody na cz³owieka /ubranie, budownictwo, transport, rolnictwo/ i wp³yw
cz³owieka na pogodê /efekt cieplarniany/).

2. Temperatura (dzia³anie termometru, pomiar temperatury cia³a cz³o-
wieka, wyznaczanie temperatury powietrza o ró¿nych porach dnia, graficzna pre-
zentacja danych).

3. Wp³yw S³oñca na ¿ycie w przyrodzie (wp³yw S³oñca na ¿ycie roœlin,
dobre i z³e przewodniki ciep³a, czy futro grzeje?).

4. Na tropie niewidzialnego powietrza (sposoby wykrywania powietrza,
powietrze w ¿yciu ludzi, powietrze w ¿yciu roœlin, sk³ad powietrza, wybrane
w³aœciwoœci powietrza, zanieczyszczenie powietrza).

5. Przemieszczanie siê powierza w kierunku pionowym (zjawisko kon-
wekcji powietrza wywo³ane ró¿nic¹ temperatur).

III. Materia³ nauczania
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6. Wiatr (badanie przemieszczania siê powietrza w poziomie, przyczyny
wiatru w przyrodzie, poch³anianie energii s³onecznej przez powierzchnie o ró¿-
nych barwach, bryza morska, bryza l¹dowa).

7. Skutki parcia atmosferycznego (przekonanie uczniów o nacisku
atmosfery na wszystkie obiekty znajduj¹ce siê na powierzchni Ziemi, wyjaœnie-
nie sensu pojêcia ciœnienia, badanie skutków ciœnienia atmosferycznego).

8. Wy¿e i ni¿e atmosferyczne (przyczyny wy¿u i ni¿u atmosferycznego,
wyznaczanie kierunków wiatru).

9. Chmury (obserwacja chmur, podstawowe rodzaje chmur, porównywanie
obserwacji chmur z opisami literackimi).

10. Sk¹d siê bierze deszcz (parowanie i skraplanie wody, badanie czynników
wp³ywaj¹cych na szybkoœæ parowania)?

11. Sk¹d siê bierze œnieg i grad (topnienie lodu i krzepniêcie wody, zmia-
na objêtoœci wody przy zamarzaniu)?

12. Sk¹d siê bierze burza z piorunami (elektryzowanie cia³ przez potarcie,
wyjaœnienie natury piorunów, piorunochron)?

13. Mapa pogody (odczytywanie mapy pogody, sporz¹dzanie mapy pogody).
14. Przewidywanie pogody (zwiastuny pogody deszczowej, zwiastuny

pogody s³onecznej, przewidywanie pogody przez uczniów w ich miejscu za-
mieszkania).

IV. ZIEMIA – MOJA PLANETA

1. Gdzie jest Twój dom? Kierunki w terenie (wyznaczanie kierunków
wed³ug po³o¿enia S³oñca lub gwiazd, wed³ug „zachowania” roœlin, pos³ugiwanie
siê ig³¹ magnetyczn¹, pos³ugiwanie siê busol¹).

2. Orientacja w terenie. Plan (przyk³ady znaków topograficznych, skala planu,
odczytywanie i sporz¹dzanie planów).

3. Mapa. Czytanie mapy (wysokoœæ wzglêdna i wysokoœæ bezwzglêdna, od-
czytywanie informacji z map).

4. Piêkna nasza Polska ca³a (podzia³ administracyjny kraju, ludnoœæ Polski,
krainy geograficzne, rzeki, æwiczenia z map¹ Polski).

5. Jaka jest nasza Ziemia (trudnoœci z badaniem kszta³tu Ziemi, argumenty
œwiadcz¹ce o kulistoœci Ziemi)?

6. Model Ziemi (globus, skala globusa, czy ¿ycie na powierzchni kuli jest
mo¿liwe?).

7. Wspó³rzêdne geograficzne (bieguny, po³udniki, równole¿niki, szerokoœæ
i d³ugoœæ geograficzna, wielkoœæ Ziemi).

8. Sk¹d wiemy, co jest we wnêtrzu Ziemi (trzêsienia ziemi, wulkany, gej-
zery, budowa wnêtrza Ziemi)?

9. Woda na Ziemi (woda w naszym ¿yciu, woda w ¿yciu roœlin, obieg
wody w przyrodzie, zanieczyszczenie wody, filtrowanie, destylacja).

PRZYGODA Z PRZYROD¥. Program nauczania
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10. Nasze miejsce na Ziemi (kontynenty, najwiêksze kraje œwiata, najwiêksze
kraje Europy, s¹siedzi Polski).

11. Skarby Ziemi (bogactwa naturalne, surowce energetyczne, przyk³ady
rozmieszczenia wybranych bogactw naturalnych w Polsce i na œwiecie).

12. Czy nasza Ziemia siê zmienia (krótka historia Ziemi, skamieliny – œlady
œwiadcz¹ce o przesz³oœci Ziemi).

V. ¯YCIE NA ZIEMI

1. Z czego sk³ada siê œwiat (elementarne sk³adniki materii: atomy
i cz¹steczki)?

2. Cechy ¿ycia (budowa komórkowa, wzrost i rozwój, rozmna¿anie, pozyskiwa-
nie energii, ruch, reagowanie na bodŸce dop³ywaj¹ce z otoczenia, przystosowa-
nie do œrodowiska).

3. Œlady ¿ycia z minionych epok (skamieliny, wyznaczanie wieku skamielin).
4. Gdzie ³atwiej ¿yæ (zalety i wady ¿ycia w wodzie, na l¹dzie i w po-

wietrzu)?
5. Królestwa ¿ycia (ró¿ne kryteria porz¹dkowania przyrody o¿ywionej).

VI. KRÓLESTWO ROŒLIN

1. Poznajemy roœliny (poznawanie roœlin w najbli¿szej okolicy, roœliny
a cz³owiek, znaczenie roœlin dla ¿ycia na Ziemi).

2. Woda ¿ycia (woda i roztwory wodne, woda w ¿yciu roœlin, badanie za-
wartoœci wody w wybranych czêœciach roœlin).

3. Czego potrzebuj¹ roœliny do ¿ycia (w jaki sposób roœliny pobieraj¹
pokarm, jak odbywa siê transport substancji od¿ywczych w roœlinach)?

4. Z czego sk³ada siê roœlina (funkcje ³odygi, liœci, korzeni)?
5. Dla kogo kwitn¹ kwiaty (rola kwiatów w przyrodzie, ró¿ne sposoby

rozprzestrzeniania siê py³ku kwiatowego)?
6. Narodziny roœliny (rozmna¿anie i hodowla wybranych roœlin, „sekcja”

wybranych nasion / badanie zawartoœci ich wnêtrza).

VII. KRÓLESTWO ZWIERZ¥T

1. Zwierzêta domowe (obserwacja zwierz¹t domowych, rasy psów i kotów).
2. Ró¿norodnoœæ œwiata zwierz¹t (przystosowanie wybranych gatun-

ków zwierz¹t do œrodowiska, w którym ¿yj¹).
3. Ptaki w najbli¿szej okolicy (obserwacja ptaków w najbli¿szym oto-

czeniu, rozpoznawanie g³osów wybranych ptaków, przystosowania ptaków do
¿ycia, ptasie pióra, dzioby, stopy).

III. Materia³ nauczania
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4. ¯ycie ptaków. Ptasie jaja (przyk³ady konstrukcji ptasich gniazd,
przyk³ady ptasich „zalotów”, ptasie koncerty, „sekcja” kurzego jaja).

5. Loty ptaków (przystosowanie ptaków do latania, dalekie wêdrówki
ptaków).

6. Œwiat ryb (budowa i przystosowanie ryb do ¿ycia w wodzie, zalety
i wady ¿ycia w œrodowisku wodnym).

7. Co to znaczy, ¿e coœ jest gêste (o czym informuje nas pojêcie gêstoœci cia³a)?
8. Dlaczego ryby nie ton¹? Warunki p³ywania cia³ (si³a wyporu dzia³aj¹ca

na cia³a znajduj¹ce siê w wodzie, badanie warunków p³ywania cia³).
9. Jak siê poruszaæ (oddzia³ywanie cia³ z otoczeniem, opory zwi¹zane z ru-

chem)?
10. ¯ycie toczy siê szybko. Szybkoœæ (pojêcie szybkoœci œredniej, szybkoœci

poruszania siê ró¿nych zwierz¹t, obliczanie szybkoœci œredniej).
11. Wspólne ¿ycie (ofiary i drapie¿cy, paso¿yty, symbioza).
12. Kto kogo zjada (producenci i konsumenci, walka o przetrwanie)?
13. Zagro¿ona przyroda (równowaga biologiczna, zanieczyszczenie œro-

dowiska w najbli¿szej okolicy, dlaczego nale¿y chroniæ przyrodê, projekty
ochrony przyrody).

VIII. CZ£OWIEK

1. Z czego siê sk³ada Twoje cia³o (podstawowe sk³adniki materii)?
2. Maszyneria cia³a (uk³ad: kostny, miêœniowy, pokarmowy i wydalniczy, od-

dechowy, krwionoœny, rozrodczy, nerwowy).
3. Po co masz koœci (funkcja szkieletu kostnego)?
4. Po co masz miêœnie (dŸwignia dwustronna i jednostronna)?
5. Dlaczego chce Ci siê jeœæ (pokarm, jako Ÿród³o energii, ogólna cha-

rakterystyka uk³adu pokarmowego)?
6. Dlaczego oddychamy (rola tlenu w procesie pozyskiwania energii,

ogólna charakterystyka uk³adu oddechowego)?
7. Serce (funkcja serca, pomiar liczby uderzeñ serca w czasie jednej minuty).
8. Uk³ad nerwowy (mózg, ogólna charakterystyka systemu nerwowego, jak

dbaæ o system nerwowy).
9. Dlaczego dzieci s¹ podobne do swoich rodziców (sk¹d siê bior¹ dzieci, dla-

czego dzieci s¹ czêsto podobne do swoich rodziców)?
10. Œwiat³o (odbicie i za³amanie œwiat³a, przenoszenie energii przez œwiat³o).
11. Oczy (istota widzenia, ró¿ne rodzaje oczu, najprostsze oko: kamera otwor-

kowa, soczewka).
12. Sk¹d siê bior¹ barwy w przyrodzie (rozszczepienie œwiat³a bia³ego, bar-

wy podstawowe)?
13. Têcze i mira¿e (jak powstaje mira¿ i têcza, istota widzenia).
14. Uszy (wytwarzanie i odbieranie dŸwiêków, rezonans).

PRZYGODA Z PRZYROD¥. Program nauczania
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15. Szybkoœæ dŸwiêku (czy mo¿na dogoniæ dŸwiêk?).
16. Jak byæ zdrowym (jak dbaæ o: uk³ad kostny, miêœniowy, pokarmowy,

oddechowy, krwionoœny, rozrodczy, nerwowy; wp³yw substancji szkodliwych
na zdrowie cz³owieka; bakterie)?

IX. ENERGIA W PRZYRODZIE I JEJ �RÓD£A

1. Ró¿ne rodzaje energii i ich wzajemne przemiany (przyk³ady prze-
mian energetycznych).

2. Praca (co to znaczy, ¿e ktoœ pracuje?).
3. Energia zwi¹zana z wysokoœci¹ (jakoœciowe pojêcie energii potencjalnej).
4. Energia zwi¹zana z ruchem (jakoœciowe pojêcie energii kinetycznej).
5. Energia sprê¿ystoœci (jakoœciowe pojêcie energii sprê¿ystoœci).
6. Temperatura i ciep³o (rozró¿nianie pojêcia temperatury i ciep³a, prze-

wodnictwo cieplne, konwekcja, promieniowanie).
7. Sekrety p³omienia œwiecy (temperatura p³omienia œwiecy, co to znaczy,

ze coœ siê spala, co jest potrzebne do spalania?).
8. Spalanie a oddychanie (analogia pomiêdzy spalaniem œwiecy a oddy-

chaniem, sk¹d siê bierze energia w pal¹cej siê œwiecy?).
9. Energia elektryczna (skutki przep³ywu pr¹du elektrycznego).
10. Wzajemne przemiany energii (³añcuchy przemian energetycznych).
11. Nieodnawialne Ÿród³a energii (charakterystyka nieodnawialnych

Ÿróde³ energii, takich, jak: wêgiel kamienny oraz brunatny, torf, ropa naftowa,
gaz ziemny, rudy uranu).

12. Wp³yw spalania na ¿ycie na Ziemi (kwaœne deszcze, efekt cieplar-
niany).

13. Odnawialne Ÿród³a energii (energia: s³oneczna, wody w rzekach,
oceanach, wiatru, wnêtrza Ziemi, istot ¿ywych /biomasa/).

14. Jak i po co nale¿y oszczêdzaæ energiê (perspektywa wyczerpania
Ÿróde³ energii, zagro¿enia zwi¹zane z zanieczyszczeniem przyrody o¿ywionej
i nieo¿ywionej, sposoby oszczêdzania energii w domu i w szkole)?

15. Czy mo¿na otrzymywaæ pracê z niczego (przyk³ady marzeñ o perpetuum

mobile)?
16. Co to znaczy, ¿e coœ jest zachowane? Zasada zachowania energii (jakoœ-

ciowo).
17. Bilans energetyczny cz³owieka (kalorycznoœæ produktów spo¿yw-

czych).
18. W jaki sposób prawa przyrody wp³ywaj¹ na ¿ycie ludzi i zwierz¹t

(przyk³ady ilustruj¹ce wp³yw praw przyrody na nasze ¿ycie)?

III. Materia³ nauczania
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X. MODEL KINETYCZNO–MOLEKULARNEJ BUDOWY CIA£

1. Badanie w³aœciwoœci powietrza (sk¹d wiemy, ¿e powietrze zajmuje miej-
sce?).

2. Dyfuzja (badanie zjawiska dyfuzji w powietrzu i w wodzie).
3. B³¹dz¹ce cz¹stki (obserwacja ruchów Browna).
4. Sk¹d wiemy, ¿e w materii jest du¿o wolnego miejsca (doœwiadczenia

uzasadniaj¹ce hipotezê o istnieniu wolnych miejsc w materii)?
5. W³aœciwoœci kropel wody (dlaczego woda jest mokra?).
6. Rozszerzalnoœæ temperaturowa cia³ (wp³yw temperatury na gêstoœæ cia³,

badanie rozszerzalnoœci termicznej cia³).
7. Trzy stany skupienia wody (krzepniêcie, topnienie, parowanie,

skraplanie, sublimacja, resublimacja).
8. Dlaczego s³oñ ma grube nogi (wyjaœnianie przystosowania do ¿ycia wy-

branych zwierz¹t)?
9. Podró¿ do wnêtrza kropli wody(mikroskopowa budowa wody).
10. Uniwersalny model budowy materii (podstawowe za³o¿enia modelu bu-

dowy materii).
11. Dlaczego budujemy modele rzeczywistoœci przyrodniczej (przyk³a-

dy opisywania, wyjaœniania, przewidywania)?
12. Liczy siê ka¿da kropla wody(jak oszczêdzaæ wodê, sposoby oczysz-

czania wody).
13. Roztwory wodne: rozpuszczanie i krystalizacja (krystalizacja wodnego

roztworu soli i cukru). Mieszaniny jednorodne i niejednorodne.
14. Metale i niemetale (w³aœciwoœci metali i niemetali).

XI. ZIEMIA WE WSZECHŒWIECIE

1. „B³¹dz¹ce gwiazdy” (ró¿nica pomiêdzy obserwowanymi torami gwiazd
i planet na niebie).

2. Ptolemeusz i Kopernik (opis ruchu gwiazd i planet w dwóch ró¿nych
uk³adach odniesienia).

3. Sk¹d siê bior¹ noce i dnie? Sk¹d siê bior¹ pory roku (konsekwencje ru-
chu obrotowego i obiegowego Ziemi oraz ich wp³yw na ¿ycie w przyrodzie)?

4. Oddzia³ywania grawitacyjne (dlaczego ludzie na drugiej pó³kuli
geograficznej nie chodz¹ do góry nogami, jakoœciowy opis oddzia³ywania gra-
witacyjnego Ziemi i S³oñca).

5. Czy wieczny ruch jest mo¿liwy (nieustanne „spadanie” Ksiê¿yca na
Ziemiê)?

6. Zaæmienia Ksiê¿yca i S³oñca (wyjaœnienie przyczyn zaæmieñ S³oñca
i Ksiê¿yca).

PRZYGODA Z PRZYROD¥. Program nauczania
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7. Planety Uk³adu S³onecznego (krótka charakterystyka planet Uk³adu
S³onecznego, czy poza Ziemi¹ s¹ warunki do istnienia ¿ycia?).

8. W jaki sposób uzyskujemy informacje o gwiazdach („mowa gwiazd”)?
9. Gwiazdy i galaktyki (krótki opis narodzin, ¿ycia oraz œmierci gwiazd,

zmiany zachodz¹ce w materii nieo¿ywionej).

XII. PRZYRODA I JEJ OCHRONA

1. Wady i zalety naszych miejsc zamieszkania (umiejêtnoœæ dostrzegania
wad i zalet ¿ycia w ró¿nych regionach Polski i œwiata).

2. Cz³owiek w niebezpieczeñstwie (nierównomierny wzrost liczby ludnoœci
na œwiecie, uci¹¿liwoœæ ¿ycia w wielkich miastach, ska¿enia przemys³owe, ska-
¿enia promieniowaniem, ha³as, wojny, terroryzm).

3. I co dalej z nami bêdzie (sprz¹tanie œwiata, projekty dzia³añ na rzecz
œrodowiska)?

III. Materia³ nauczania
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IV. PLANOWANE OSI¥GNIÊCIA UCZNIÓW
(cele operacyjne wed³ug taksonomii prof. Boles³awa Niemierki)

Zamierzone osi¹gniêcia uczniów przedstawiono w postaci celów operacyjnych.
Przy formu³owaniu celów operacyjnych nauczania PRZYRODY zastosowana

zosta³a taksonomia ABC celów nauczania wg profesora B. Niemierki.
Zdecydowano, aby kategorie podawane zazwyczaj pod has³em „zapamiêtanie

wiadomoœci” oraz „zrozumienie wiadomoœci”, przedstawiæ jako I poziom celów,
z tendencj¹ do mo¿liwie maksymalnego wyeliminowania zapamiêtywania, na ko-
rzyœæ rozumienia, co wydaje siê naturalnie wynikaæ z istoty nauk przyrodniczych
oraz za³o¿eñ reformy edukacji.

Do II poziomu zaliczono kategorie celów zwi¹zane z „zastosowaniem wiado-
moœci w sytuacjach typowych” oraz „zastosowaniem wiadomoœci w sytuacjach nie-
typowych”.

Ostatecznie przedstawiono ni¿ej cele operacyjne, dla dwunastu segmentów pro-
gramu, w nastêpuj¹cym uk³adzie:

Poziom I.
Kategoria A – Zapamiêtanie wiadomoœci.
Kategoria B – Zrozumienie wiadomoœci.

Poziom II.
Kategoria C – Zastosowanie wiadomoœci w sytuacjach typowych.
Kategoria D – Zastosowanie wiadomoœci w sytuacjach nietypowych.

Na koñcu ka¿dego rozdzia³u wymieniono tzw. umiejêtnoœci kluczowe.

IV.1. ZMYS£Y I ICH ROLA W POZNAWANIU PRZYRODY

Poziom I. Uczeñ powinien wiedzieæ, (¿e) oraz znaæ:
– otaczaj¹cy œwiat poznajemy dziêki takim zmys³om, jak: wzrok, s³uch, wêch, do-

tyk, smak;
– mo¿ne dostrzec wzrokiem jedynie te przedmioty, które s¹ oœwietlone (w ciem-

noœci nasze oczy s¹ bezu¿yteczne);
– pole widzenia oczu jest ró¿ne u ró¿nych zwierz¹t;
– przyk³ady z³udzeñ optycznych;
– ha³as wp³ywa negatywnie na nasze ¿ycie;
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– zmys³y mo¿na wspomagaæ, zarówno u ludzi z upoœledzeniami wzroku i s³uchu
(okulary, szk³a kontaktowe, aparat s³uchowy), jak i u osób zdrowych (lupa, mi-
kroskop, lornetka, luneta, aparat fotograficzny, wzmacniacz dŸwiêku);

– jaka jest idea alfabetu Braille’a dla osób niewidomych;
– co to jest tzw. aparat otworkowy (camera obscura);
– na czym polega istota doœwiadczenia i czym ono siê ró¿ni od obserwacji;
– co to jest hipoteza.

Poziom II. Uczeñ powinien potrafiæ (umieæ):
– wskazaæ rolê podstawowych zmys³ów u istot ¿ywych i ich znaczenie w pozna-

waniu przyrody nieo¿ywionej i o¿ywionej;
– wskazaæ ró¿nice lub podobieñstwa w rozmieszczeniu oczu na g³owie dla zna-

nych mu zwierz¹t i podaæ argumenty œwiadcz¹ce o korzyœciach z takiego ich roz-
lokowania;

– wyjaœniæ sposób powstawania obrazu w tzw. kamerze otworkowej (camera ob-
scura);

– zademonstrowaæ wybrane z³udzenia optyczne i termiczne;
– zaplanowaæ obserwacjê, pomiar, prosty eksperyment oraz sposób prezentacji

wyników;
– stawiaæ hipotezy dotycz¹ce wybranych zjawisk przyrodniczych i podejmowaæ

próby sprawdzania ich prawdziwoœci.

Umiejêtnoœci kluczowe:
� Planowanie i prowadzenie obserwacji, pomiarów oraz prostych eksperymentów.
� Prezentowanie wyników obserwacji, pomiarów i eksperymentów.

IV.2. CYKLE I RYTMY W PRZYRODZIE

Poziom I. Uczeñ powinien wiedzieæ, (¿e) oraz znaæ:
– w którym miesi¹cu roku zaczyna siê kalendarzowa: wiosna, lato, jesieñ, zima;
– cechy charakterystyczne poszczególnych pór roku w Polsce;
– odró¿niæ ton niski od tonu wysokiego;
– przyk³ady zjawisk powtarzaj¹cych siê w czasie w sposób: nieregularny i regu-

larny (okresowy);
– pojêcia: „zjawisko okresowe”, „zjawisko periodyczne”;
– przyk³ady istot ¿ywych, które prowadz¹ „aktywne ¿ycie” podczas dnia oraz tych,

które s¹ aktywne w czasie nocy.

Poziom II. Uczeñ powinien potrafiæ (umieæ):
– opisaæ lub zademonstrowaæ wybrane zjawisko powtarzaj¹ce siê w czasie;
– porównaæ opisy literackie pór roku z w³asnymi o nich wyobra¿eniami i odczu-

ciami;

IV. Planowane osi¹gniêcia uczniów
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– wskazaæ zale¿noœæ miêdzy d³ugoœci¹ drgaj¹cej struny lub linijki, a wysokoœci¹
wydawanego przez ni¹ tonu;

– wyjaœniæ zasadê dzia³ania: klepsydry, zegara s³onecznego, zegara wahad³owego;
– wyznaczyæ liczbê uderzeñ w³asnego serca w czasie jednej minuty;
– wskazaæ przyczyny uzale¿nienia ¿ycia roœlin, zwierz¹t i ludzi od rytmu rocz-

nego;
– zbudowaæ proste urz¹dzenie wydaj¹ce dŸwiêki o ró¿nych tonach;
– oceniæ wiek œciêtego drzewa na podstawie liczby s³ojów jego pnia;
– zaprojektowaæ i zbudowaæ proste urz¹dzenie do pomiaru czasu;
– wykazaæ doœwiadczalnie, ¿e liczba uderzeñ serca zale¿y od aktywnoœci fizycznej

poprzedzaj¹cej pomiar.

Umiejêtnoœci kluczowe:
� Planowanie i prowadzenie obserwacji: wyszukiwanie regularnoœci w przebiegu

zjawisk.
� Postrzeganie zwi¹zków przyczynowo-skutkowych w przyrodzie: np. zale¿noœæ

wysokoœci tonu od d³ugoœci drgaj¹cej struny, zale¿noœæ liczby s³ojów pnia drze-
wa od jego wieku, zale¿noœæ liczby uderzeñ serca w ci¹gu minuty od aktywnoœci
fizycznej danej osoby tu¿ przed pomiarem.

IV.3. OD POGODY DO PRZYRODY

Poziom I. Uczeñ powinien wiedzieæ, (¿e) oraz znaæ:
– charakterystyczne wskaŸniki pogody: stopieñ zachmurzenia (s³onecznie, za-

chmurzenie ma³e, zachmurzenie du¿e, zachmurzenie ca³kowite), wielkoœæ i ro-
dzaj opadów, si³a i kierunek wiatru, temperatura, ciœnienie;

– sposób pomiaru temperatury powietrza;
– s¹ dobre i z³e przewodniki ciep³a;
– cia³a o jasnej (bia³ej) barwie poch³aniaj¹ mniej energii s³onecznej od cia³ o bar-

wie ciemnej (czarnej);
– sposób elektryzowania cia³ przez potarcie;
– efekty rozszerzalnoœci termicznej cia³;
– powietrze zajmuje miejsce, jest œciœliwe;
– powietrze kr¹¿y w pokoju (w klasie);
– powietrze cieplejsze od otoczenia unosi siê w górê, a na jego miejsce nap³ywa

powietrze ch³odne;
– powietrze stawia opór cia³om poruszaj¹cym siê;
– nazwy podstawowych typów chmur takich jak: chmury pierzaste, k³êbiaste,

warstwowe, burzowe;
– woda wystêpuje w trzech stanach skupienia;
– temperaturê krzepniêcia i wrzenia wody;

PRZYGODA Z PRZYROD¥. Program nauczania
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– sens pojêcia parcia atmosferycznego (nacisk wywierany przez powietrze na jak¹œ
powierzchniê);

– znaczenie prognoz pogody dla wspó³czesnego cz³owieka.

Poziom II. Uczeñ powinien potrafiæ (umieæ):
– dokonaæ najprostszych obserwacji pogody;
– wyznaczyæ i umieæ zaprezentowaæ przebieg temperatury dnia w czasie kilku go-

dzin;
– umieæ zaprezentowaæ przebieg temperatury w d³u¿szym okresie (np. jednego ty-

godnia);
– sporz¹dziæ najprostsz¹ mapê pogody;
– wykazaæ, ¿e cia³a o jasnej (bia³ej) barwie poch³aniaj¹ mniej energii s³onecznej od

cia³ o barwie ciemnej (czarnej);
– wyjaœniæ podobieñstwo miêdzy ma³a iskierk¹ elektryczn¹ a piorunem;
– wyjaœniæ zasadê dzia³ania piorunochronu;
– zademonstrowaæ œciœliwoœæ powietrza;
– zademonstrowaæ sposób kr¹¿enia powietrza w pokoju (w klasie);
– przekonaæ innych o tym, ¿e powietrze cieplejsze od otoczenia unosi siê w górê,

a na jego miejsce nap³ywa powietrze ch³odne;
– rozró¿niaæ podstawowe typy chmur, obserwowaæ ich kszta³ty, barwy i szybkoœæ

oraz próbowaæ przewidywaæ pogodê na najbli¿sze godziny na podstawie tych
obserwacji;

– przeprowadziæ wodê w okreœlony stan oraz opisaæ jej w³aœciwoœci w poszczegól-
nych stanach skupienia;

– wyjaœniæ, sk¹d siê bior¹ chmury;
– wyjaœniæ, sk¹d bierze siê œnieg i jak powstaje grad;
– zademonstrowaæ fakt wystêpowania parcia atmosferycznego;
– wyjaœniæ istotê ciœnienia (jako wartoœci œredniego nacisku wywieranego na jed-

nostkow¹ powierzchniê);
– wyjaœniæ, co to jest „ni¿” i „wy¿”;
– wyjaœniæ, sk¹d siê bierze wiatr;
– odczytaæ oraz zapisaæ proste informacje na temat pogody na podstawie znaków

synoptycznych;
– podejmowaæ racjonalne próby przewidywania pogody;
– odró¿niæ nieuzasadnione wró¿by na temat pogody od prognoz pogody;
– podj¹æ dyskusjê na temat przys³ów ludowych zwi¹zanych z przewidywaniem

pogody (na wybranych przyk³adach).

Umiejêtnoœci kluczowe:
� Planowanie, prowadzenie i rejestrowanie obserwacji zjawisk atmosferycznych.
� Postrzeganie zwi¹zków przyczynowo-skutkowych w przyrodzie.

Stosowanie wiedzy do wyjaœniania i przewidywania zjawisk atmosferycznych.

IV. Planowane osi¹gniêcia uczniów
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IV.4. ZIEMIA – MOJA PLANETA

Poziom I. Uczeñ powinien wiedzieæ, (¿e) oraz znaæ:
– polskie nazwy i oznaczenie kierunków w terenie oraz ich miêdzynarodowe od-

powiedniki;
– sposoby oznaczania kierunków w terenie;
– typowe przyk³ady znaków topograficznych stosowanych przy sporz¹dzaniu pla-

nów;
– ró¿nice pomiêdzy skalami: liczbow¹, mianowan¹, liniow¹;
– przyk³ady znaków topograficznych stosowanych przy sporz¹dzaniu map;
– pojêcie „wysokoœci bezwzglêdnej”;
– pojêcie „wysokoœci wzglêdnej”;
– co to jest „poziomica” na mapie;
– co to s¹ niziny, wy¿yny, góry i depresje;
– sens pojêcia: „gêstoœæ zaludnienia”;
– obszary Polski o ma³ych i du¿ych gêstoœciach zaludnienia;
– jak korzystaæ z mapy Polski w celu odczytania interesuj¹cych go informacji o na-

szym kraju, takich jak: nazwy i po³o¿enie województw, nazwy i po³o¿enia
wiêkszych miast oraz krain geograficznych, nazwy i po³o¿enia najwiêkszych
rzek, jezior i gór;

– argumenty œwiadcz¹ce o kulistym kszta³cie Ziemi;
– do czego s³u¿y globus;
– pojêcie wspó³rzêdnych geograficznych;
– w jaki sposób oznacza siê na globusie d³ugoœæ i szerokoœæ geograficzn¹;
– w jaki sposób (przy pomocy nauczyciela) odczytywaæ d³ugoœæ i szerokoœæ geo-

graficzn¹ wybranych punków;
– sk¹d bior¹ siê trzêsienia ziemi;
– dlaczego wybuchaj¹ wulkany;
– sk¹d bior¹ siê gejzery;
– jaka czêœæ ca³kowitej powierzchni Ziemi jest pokryta wodami;
– rolê wody w ¿yciu roœlin i zwierz¹t;
– obieg wody w przyrodzie;
– nale¿y oszczêdzaæ wodê;
– wa¿niejsze bogactwa naturalne Polski;
– co to s¹ skamieliny (skamienia³oœci);
– jakie jest znaczenie terminu „ewolucja”.

Poziom II. Uczeñ powinien potrafiæ (umieæ):
– wskazaæ na mapie Polski swoje miejsce zamieszkania;
– porównaæ dok³adnoœæ dwóch ró¿nych planów;
– porównaæ dok³adnoœæ dwóch ró¿nych map;
– opisaæ (jakoœciowo) w³aœciwoœci oddzia³ywañ grawitacyjnych;
– wyjaœniæ, dlaczego ludzie na drugiej pó³kuli nie chodz¹ „do góry nogami”;
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– umieæ odczytaæ d³ugoœæ i szerokoœæ geograficzn¹ dowolnego punktu na kuli
ziemskiej;

– wyjaœniæ przyczyny trzêsieñ ziemi, wybuchów wulkanów oraz istnienie gej-
zerów;

– wskazaæ przyczynê sprawcz¹ obiegu wody w przyrodzie;
– zademonstrowaæ prosty sposób oczyszczania wody;
– wskazaæ najwiêksze pañstwa œwiata i Europy;
– umieæ wypowiedzieæ siê na temat zalet i wad ¿ycia w wielkich oœrodkach prze-

mys³owych;
– opisaæ krótk¹ historiê Ziemi w skali czasowej zaproponowanej w podrêczniku.

Umiejêtnoœci kluczowe:
� Umiejêtnoœæ sprawnego pos³ugiwania siê technologi¹ informacyjn¹ (np. wy-

szukiwanie informacji z ró¿nych Ÿróde³ o otaczaj¹cym regionie, Polsce, Ziemi).
� Umiejêtnoœæ rozwi¹zywania problemów w sposób twórczy (np. oszacowanie

czasu niezbêdnego do odbycia podró¿y ró¿nymi œrodkami lokomocji przez wy-
brane kraje i kontynenty).

� Umiejêtnoœæ komunikowania siê w ró¿nych sytuacjach (np. podczas zbierania
informacji o otaczaj¹cym terenie).

� Dostrzeganie wp³ywu dzia³alnoœci cz³owieka na œrodowisko przyrodnicze.

IV.5. ¯YCIE NA ZIEMI

Poziom I. Uczeñ powinien wiedzieæ, (¿e) oraz znaæ:
– przyk³adowe kryteria klasyfikowania œwiata nieo¿ywionego i o¿ywionego;
– wybrane cechy, typowe dla istot ¿ywych;
– przyk³ady istot ¿yj¹cych na l¹dzie, w wodzie i w powietrzu;
– kilka przyk³adów œladów ¿ycia z minionych epok.

Poziom II. Uczeñ powinien potrafiæ (umieæ):
– samodzielnie formu³owaæ ró¿ne kryteria klasyfikowania œwiata nieo¿ywionego

i o¿ywionego;
– wskazaæ cechy charakteryzuj¹ce istoty ¿ywe;
– podaæ przyk³ady œladów ¿ycia z minionych epok utrwalone przez czas: od ska-

mielin py³ków kwiatowych do szkieletów dinozaurów;
– wskazaæ charakterystyczne przystosowania istot ¿ywych do ¿ycia na l¹dzie,

w morzu i w powietrzu.

Umiejêtnoœci kluczowe:
� Umiejêtnoœæ sprawnego pos³ugiwania siê technologi¹ informacyjn¹ (np. wy-

szukiwanie informacji z ró¿nych Ÿróde³ o cechach charakterystycznych przyrody
o¿ywionej i nieo¿ywionej).

IV. Planowane osi¹gniêcia uczniów
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IV.6. KRÓLESTWO ROŒLIN

Poziom I. Uczeñ powinien wiedzieæ, (¿e) oraz znaæ:
– jak znaleŸæ w dostêpnych Ÿród³ach informacji podstawowe cechy wybranych

roœlin, wystêpuj¹cych w najbli¿szym otoczeniu;
– kilka przyk³adów klasyfikacji roœlin;
– warunki niezbêdne do ¿ycia roœlin;
– w jaki sposób roœliny pobieraj¹ pokarm.

Poziom II. Uczeñ powinien potrafiæ (umieæ):
– podaæ podstawowe nazwy i cechy wybranych roœlin wystêpuj¹cych w najbli¿-

szym otoczeniu;
– podaæ kilka kryteriów i przyk³adów klasyfikacji roœlin;
– korzystaæ z prostych kluczy gatunków roœlin;
– sporz¹dziæ zielnik roœlin wystêpuj¹cych w najbli¿szej okolicy i okreœliæ ich

nazwy za pomoc¹ odpowiednich materia³ów pomocniczych udostêpnionych
przez nauczyciela;

– za³o¿yæ hodowlê szybko rosn¹cych roœlin i dokonaæ obserwacji ich rozwoju
w zale¿noœci od ró¿nych warunków zewnêtrznych;

– podaæ nazwy i cechy charakterystyczne wa¿niejszych drzew liœciastych i szpil-
kowych w okolicy;

– wskazaæ warunki najbardziej korzystne do ¿ycia wybranych roœlin;
– opisaæ i zademonstrowaæ sposób pobierana pokarmu przez roœliny;
– omówiæ i uzasadniæ znaczenie roœlin dla cz³owieka.

Umiejêtnoœci kluczowe:
� Umiejêtnoœæ sprawnego pos³ugiwania siê technologi¹ informacyjn¹ (np. wy-

szukiwanie informacji o cechach charakterystycznych i warunkach uprawy
roœlin).

� Umiejêtnoœæ rozwi¹zywania problemów w sposób twórczy (oznaczanie gatun-
ków i nazw nieznanych roœlin).

� Umiejêtnoœæ planowania, prowadzenia i rejestrowania obserwacji (np. hodowla
szybko rosn¹cych roœlin oraz zapis rezultatów obserwacji ich rozwoju w zale¿-
noœci od ró¿nych warunków zewnêtrznych, takich jak wilgotnoœæ, oœwietlenie,
temperatura itp.).

IV.7. KRÓLESTWO ZWIERZ¥T

Poziom I. Uczeñ powinien wiedzieæ, (¿e) oraz znaæ:
– nazwy zwierz¹t domowych;
– przyk³ady klasyfikacji zwierz¹t;
– nazwy ptaków ¿yj¹cych w najbli¿szej okolicy;
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– g³osy niektórych ptaków ¿yj¹cych w najbli¿szej okolicy;
– niektóre ptaki odbywaj¹ d³ugie wêdrówki w celu zapewnienia sobie po¿ywienia;
– ptaki lataj¹ dziêki oddzia³ywaniu z powietrzem;
– najbardziej popularne gatunki ryb;
– ryby poruszaj¹ siê dziêki oddzia³ywaniu z wod¹;
– interpretacjê fizyczn¹ gêstoœci materii (gêstoœæ informuje nas o tym, jaka masa

cia³a przypada na jego jednostkow¹ objêtoœæ);
– na cia³o zanurzone w cieczy dzia³a si³a wyporu skierowana ku górze;
– warunek p³ywania cia³;
– dlaczego woda ma takie ogromne znaczenie dla ¿ycia cz³owieka;
– interpretacjê fizyczn¹ szybkoœci œredniej cia³a (szybkoœæ œrednia informuje nas

o tym, jak¹ drogê przeby³oby cia³o w jednostkowym czasie);
– skutki wystêpowania tarcia w przyrodzie;
– przyk³ady symbiozy i paso¿ytnictwa;
– przyk³ady przystosowania zwierz¹t do ¿ycia w okreœlonych warunkach.

Poziom II. Uczeñ powinien potrafiæ (umieæ):
– wymieniæ nazwy i podaæ powody hodowli wybranych zwierz¹t domowych;
– podaæ argumenty za prawem zwierz¹t do godnego ¿ycia;
– dokonaæ podzia³u zwierz¹t ze wzglêdu na okreœlone kryteria;
– podaæ przyk³ady hierarchii w œwiecie dzikich zwierz¹t;
– wymieniæ nazwy i cechy charakterystyczne ptaków ¿yj¹cych w najbli¿szej oko-

licy;
– rozró¿niæ g³osy wa¿niejszych ptaków ¿yj¹cych w najbli¿szej okolicy;
– opisaæ charakterystyczne wêdrówki oraz ich powody, u niektórych ptaków;
– wyjaœniæ lot ptaka poprzez jego oddzia³ywanie z powietrzem;
– podaæ nazwy i cechy charakterystyczne najbardziej popularnych gatunków ¿y-

j¹cych w wodzie;
– wyjaœniæ poruszanie siê ryb poprzez ich oddzia³ywanie z wod¹;
– zdefiniowaæ gêstoœæ cia³a;
– wyznaczyæ gêstoœæ cia³a;
– zademonstrowaæ si³ê wyporu dzia³aj¹c¹ na cia³o zanurzone w cieczy;
– sformu³owaæ warunek p³ywania cia³a w czêœciowym i ca³kowitym zanurzeniu;
– wskazaæ ogromne znaczenie wody dla ¿ycia cz³owieka oraz sposoby dbania o jej

czystoœæ;
– zdefiniowaæ szybkoœæ œredni¹ cia³a oraz zaproponowaæ sposób jej wyznaczenia;
– porównaæ szybkoœci œrednie ró¿nych obiektów z szybkoœci¹ wybranych zwierz¹t

oraz z maksymaln¹ szybkoœci¹ cz³owieka;
– wskazaæ zalety i wady wystêpowania tarcia w przyrodzie;
– podaæ przyk³ady rywalizacji i walki o przetrwanie w œwiecie zwierz¹t;
– wskazaæ i opisaæ przyk³ady symbiozy i paso¿ytnictwa w œwiecie zwierz¹t;
– zilustrowaæ, na ró¿nych przyk³adach, przystosowanie zwierz¹t do ¿ycia w okreœ-

lonych warunkach.

IV. Planowane osi¹gniêcia uczniów
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Umiejêtnoœci kluczowe:
� Umiejêtnoœæ sprawnego pos³ugiwania siê technologi¹ informacyjn¹ (np. wy-

szukiwanie informacji o cechach charakterystycznych i warunkach ¿ycia zwie-
rz¹t).

� Umiejêtnoœæ wskazywania sposobów przystosowania organizmów do ¿ycia
w ró¿nych warunkach.

� Umiejêtnoœæ znajdywania ogólnych prawid³owoœci w przyrodzie (np. warunek
p³ywania cia³).

IV.8. CZ£OWIEK

Poziom I. Uczeñ powinien wiedzieæ, (¿e) oraz znaæ:
– nasze cia³o sk³ada siê z takich samych pierwiastków, co Ziemia;
– nazwy podstawowych uk³adów anatomicznych cia³a cz³owieka;
– funkcje pe³nione przez poszczególne uk³ady anatomiczne cz³owieka;
– sposób powstawania obrazu w oku cz³owieka;
– œwiat³o barwne powstaje ze œwiat³a bia³ego w okreœlonych warunkach;
– sposoby korygowania wad krótkowzrocznoœci i dalekowzrocznoœci;
– szybkoœæ rozchodzenia siê dŸwiêku w powietrzu;
– wp³yw czynników œrodowiskowych na zdrowie i rozwój cz³owieka;
– przyk³ady substancji szkodliwych dla organizmów ¿ywych;
– zagro¿enia dla cz³owieka ze strony bakterii i wirusów;
– najbardziej typowe choroby i podstawowe sposoby ich unikania;
– najwa¿niejsze symptomy najczêstszych chorób;
– zas³ugi takich nauk jak fizyka i chemia w ratowaniu ¿ycia i zdrowia;
– zasady higieny.

Poziom II. Uczeñ powinien potrafiæ (umieæ):
– podaæ nazwy wa¿niejszych pierwiastków wchodz¹cych w sk³ad naszego cia³a;
– wyjaœniæ podstawowe funkcje uk³adów anatomicznych cz³owieka;
– korzystaæ z odpowiednich atlasów i encyklopedii przedstawiaj¹cych uk³ad kost-

ny i uk³ad miêœniowy cz³owieka;
– korzystaæ z odpowiednich atlasów i encyklopedii przedstawiaj¹cych budowê

uk³adu kr¹¿enia oraz wyjaœniæ jego podstawowe funkcje;
– wyjaœniæ funkcjê serca w organizmie cz³owieka;
– korzystaæ z odpowiednich atlasów i encyklopedii przedstawiaj¹cych budowê

uk³adu oddechowego oraz wyjaœniæ jego podstawowe funkcje;
– wyjaœniæ rolê tlenu w przyrodzie;
– korzystaæ z odpowiednich atlasów i encyklopedii przedstawiaj¹cych budowê

uk³adu pokarmowego oraz wyjaœniæ jego podstawowe funkcje;
– korzystaæ z odpowiednich atlasów i encyklopedii przedstawiaj¹cych budowê

uk³adu nerwowego oraz wyjaœniæ jego podstawowe funkcje;
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– wskazaæ warunki niezbêdne do ¿ycia cz³owieka;
– opisaæ budowê oka cz³owieka i porównaæ jego dzia³anie z dzia³aniem aparatu fo-

tograficznego;
– zademonstrowaæ sposób rozszczepienia œwiat³a bia³ego na barwy;
– wyjaœniæ wadê wzroku zwan¹ krótkowzrocznoœci¹ i dalekowzrocznoœci¹ oraz

podaæ sposoby ich korygowania;
– wyjaœniæ, jak dŸwiêk dociera do ucha i jak jest odbierany przez ucho;
– wyjaœniæ sposób poruszania siê nietoperzy;
– zademonstrowaæ fakt rozchodzenia siê dŸwiêku ze skoñczon¹ szybkoœci¹;
– wskazaæ i uzasadniæ wp³yw czynników œrodowiskowych na zdrowie i rozwój

cz³owieka;
– przedstawiæ korzyœci i zagro¿enia dla cz³owieka ze strony bakterii i wirusów;
– rozumieæ dolegliwoœci i problemy okresu dojrzewania oraz podejmowaæ œwia-

dome wysi³ki zmierzaj¹ce do prowadzenia higienicznego trybu ¿ycia.

Umiejêtnoœci kluczowe:
� Umiejêtnoœæ sprawnego pos³ugiwania siê technologi¹ informacyjn¹ (encyklo-

pediami cz³owieka, atlasami anatomicznymi, œrodkami multimedialnymi).
� Postrzeganie zwi¹zków przyczynowo-skutkowych na przyk³adzie analizy wp³y-

wu œrodowiska oraz trybu ¿ycia na zdrowie fizyczne i psychiczne cz³owieka.

IV.9. ENERGIA W PRZYRODZIE I JEJ �RÓD£A

Poziom I. Uczeñ powinien wiedzieæ, (¿e) oraz znaæ:
– istnieje wiele ró¿nych rodzajów energii, np.: energia zwi¹zana z ruchem cia³a,

energia zwi¹zana z oddzia³ywaniem cia³, energia chemiczna, energia j¹drowa
itd.;

– podstawowe rodzaje Ÿróde³ energii we wspó³czesnym œwiecie;
– s¹ dobre i z³e przewodniki elektrycznoœci;
– oznaczenia niezbêdne do rysowania schematów najprostszych obwodów elek-

trycznych;
– przep³yw pr¹du elektrycznego powoduje takie skutki jak: œwiecenie, wzrost tem-

peratury;
– zasadê zachowaniu energii (jakoœciowo);
– prognozy zwi¹zane ze wzrostem zapotrzebowania na energiê w najbli¿szych

latach;
– skutki wystêpowania dziury ozonowej;
– skutki wystêpowania efektu cieplarnianego;
– sposoby oszczêdzania energii w domu i w szkole;
– alternatywne Ÿród³a energii.

IV. Planowane osi¹gniêcia uczniów
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Poziom II. Uczeñ powinien potrafiæ (umieæ):
– wskazaæ i zademonstrowaæ przyk³ady przemian jednych rodzajów energii

w inne;
– budowaæ proste uk³ady elektryczne;
– omówiæ (jakoœciowo) bilans energetyczny cz³owieka;
– wskazaæ przes³anki, sugeruj¹ce s³usznoœæ zasady zachowania energii;
– wskazaæ na fundamentaln¹ rolê S³oñca, jako podstawowego i pierwotnego (dla

nas) Ÿród³a energii;
– wskazaæ zagro¿enia zwi¹zane z rabunkow¹ gospodark¹ energetyczn¹;
– wyjaœniæ, jakie s¹ przyczyny i skutki efektu cieplarnianego;
– wyjaœniæ, jakie s¹ przyczyny i skutki pojawienia siê tzw. dziury ozonowej;
– uzasadniæ koniecznoœæ oszczêdzania energii w domu lub w szkole;
– oszczêdzaæ energiê w domu i w szkole.

Umiejêtnoœci kluczowe:
� Umiejêtnoœæ twórczego rozwi¹zywania problemów (projekt oszczêdzania energii).
� Umiejêtnoœæ zastosowania fundamentalnych praw rz¹dz¹cych œwiatem do wy-

jaœniania istotnych problemów ludzkoœci (potrzeby energetyczne cz³owieka
i œwiata).

IV.10. MODEL KINETYCZNO-MOLEKULARNEJ BUDOWY CIA£

Poziom I. Uczeñ powinien wiedzieæ, (¿e) oraz znaæ:
– podstawowe sk³adniki powietrza;
– mikroskopowy obraz budowy gazów;
– mikroskopowy obraz budowy cieczy;
– mikroskopowy obraz budowy cia³ sta³ych;
– mikroskopowy obraz zachowania cz¹steczek powietrza, bazuj¹cy na teorii kine-

tyczno-molekularnej materii;
– mieszaniny jednorodne i niejednorodne;
– woda jest bardzo dobrym rozpuszczalnikiem substancji chemicznych;
– przyk³ady metali i niemetali;
– dobre i z³e przewodniki ciep³a;
– dobre i z³e przewodniki elektrycznoœci.

Poziom II. Uczeñ powinien potrafiæ (umieæ):
– zademonstrowaæ i wyjaœniæ zjawisko dyfuzji zachodz¹ce w powietrzu;
– zademonstrowaæ i wyjaœniæ zjawisko dyfuzji zachodz¹ce w cieczach;
– odró¿niæ od siebie wybrane mieszaniny jednorodne i niejednorodne;
– zaproponowaæ metodê rozdzia³u mieszaniny na sk³adniki;
– zademonstrowaæ, od czego zale¿y szybkoœæ rozpuszczania ró¿nych substancji

w wodzie;
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– przeprowadziæ w warunkach domowych krystalizacjê wodnego roztworu soli
lub cukru;

– wskazaæ charakterystyczne cechy i przyk³ady zastosowania metali i ich stopów;
– zademonstrowaæ skutki rozszerzalnoœci termicznej cia³;
– wyjaœniæ na podstawie modelu kinetyczno-molekularnej budowy materii pro-

cesy: topnienia, krzepniêcia, parowania, skraplania, rozpuszczania cia³a sta³ego
w wodzie;

– wyjaœniæ mechanizm przewodzenia ciep³a;
– podaæ doœwiadczenia przemawiaj¹ce za s³usznoœci¹ modelu kinetyczno-mole-

kularnej budowy materii;
– podaæ przyk³ady œwiadcz¹ce o tym, ¿e model kinetyczno-molekularnej budowy

materii pozwala wyjaœniæ oraz przewidzieæ przebieg niektórych zjawisk przy-
rodniczych;

Umiejêtnoœci kluczowe:
� Umiejêtnoœæ planowania i prowadzenia obserwacji.
� Umiejêtnoœæ stosowania modelu do wyjaœniania i przewidywania zjawisk (za-

chowanie siê gazów, dyfuzja, przewodzenie ciep³a, topnienie, krzepniêcie, pa-
rowanie, skraplanie).

IV.11. ZIEMIA WE WSZECHŒWIECIE

Poziom I. Uczeñ powinien wiedzieæ, (¿e) oraz znaæ:
– znaczenie s³ów: gwiazda, planeta, S³oñce, naturalny i sztuczny satelita;
– nazwy i kszta³ty kilku najwa¿niejszych gwiazdozbiorów;
– cia³a niebieskie zmieniaj¹ swe po³o¿enie na sferze niebieskiej;
– cechy charakterystyczne oddzia³ywania grawitacyjnego cia³;
– pogl¹dy Ptolemeusza na temat Uk³adu S³onecznego;
– pogl¹dy Kopernika na temat Uk³adu S³onecznego;
– terminy: zaæmienie S³oñca i zaæmienie Ksiê¿yca;
– nazwy i cechy charakterystyczne wybranych planet;
– wybrane cechy S³oñca, takie jak: jego wielkoœæ w porównaniu z wielkoœci¹ Zie-

mi, temperaturê na jego powierzchni.

Poziom II. Uczeñ powinien potrafiæ (umieæ):
– znaleŸæ na niebie kilka najwa¿niejszych obiektów, za pomoc¹ odpowiednich

atlasów nieba, udostêpnionych przez nauczyciela;
– opisaæ ruch S³oñca, Ksiê¿yca oraz gwiazd na sferze niebieskiej;
– opisaæ (jakoœciowo) zale¿noœæ si³y oddzia³ywania grawitacyjnego cia³ od ich

mas oraz odleg³oœci;
– przeprowadziæ i opisaæ wyniki kilkudniowej obserwacji kszta³tu Ksiê¿yca (np.

„od cienkiego rogalika do bu³eczki”);
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– przytoczyæ argumenty przemawiaj¹ce za teori¹ Kopernika budowy Uk³adu
S³onecznego;

– zademonstrowaæ, przy u¿yciu globusa, ruch obrotowy Ziemi wokó³ jej w³asnej
osi oraz ruch obiegowy Ziemi wokó³ S³oñca (zachowuj¹c sta³e nachylenie osi
ziemskiej);

– wyjaœniæ przyczynê istnienia nocy i dni;
– wyjaœniæ przyczynê istnienia pór roku i stref klimatycznych Ziemi;
– wyjaœniæ przyczynê wystêpowania zaæmieñ S³oñca i Ksiê¿yca;
– znaleŸæ w dostêpnych Ÿród³ach informacje na temat poszczególnych planet

Uk³adu S³onecznego;
– zaobserwowaæ na niebie ruch sztucznych satelitów;
– przedstawiæ Uk³ad S³oneczny w odpowiedniej skali;
– wyjaœniæ powody, dla których ludzie d¹¿¹ do realizacji kolejnych podró¿y kos-

micznych oraz wskazaæ podstawowe trudnoœci zwi¹zane z ich realizacj¹;
– przedstawiæ argumenty œwiadcz¹ce o zmiennoœci obiektów we Wszechœwiecie

i jego nieustannej ewolucji.

Umiejêtnoœci kluczowe:
� Umiejêtnoœæ planowania i prowadzenia obserwacji.
� Umiejêtnoœæ prezentowania wyników w³asnych obserwacji (fazy Ksiê¿yca, ruch

cia³ na sferze niebieskiej).
� Umiejêtnoœæ stosowania modelu do wyjaœniania i przewidywania zjawisk (noc

i dzieñ, pory roku, zaæmienia S³oñca i Ksiê¿yca).

IV.12. PRZYRODA I JEJ OCHRONA

Poziom I. Uczeñ powinien wiedzieæ, (¿e) oraz znaæ:
– naturalne formy terenu w najbli¿szym regionie;
– najwa¿niejsze tereny chronione w najbli¿szej mu okolicy;
– najwa¿niejsze tereny chronione w Polsce;
– sposoby zachowywania siê na terenach chronionych;
– przyk³ady miejsc w najbli¿szym otoczeniu charakteryzuj¹cych siê korzystnymi

i niekorzystnymi zmianami œrodowiska;
– wp³yw naszych codziennych czynnoœci i zachowañ w domu, szkole oraz miejscu

zabawy, na stan œrodowiska;
– odpowiedzialnoœæ cz³owieka za przysz³oœæ regionu, kraju, Ziemi, Kosmosu.

Poziom II. Uczeñ powinien potrafiæ (umieæ):
– scharakteryzowaæ najwa¿niejsze tereny chronione w najbli¿szej mu okolicy oraz

w Polsce;
– wskazaæ kilka substancji szczególnie szkodliwych dla œrodowiska przyrodni-

czego;
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– w³aœciwie zachowaæ siê na terenach chronionych;
– umieæ wskazaæ istnienie takich miejsc w okolicy, które charakteryzuj¹ siê ko-

rzystnymi oraz niekorzystnymi zmianami œrodowiskowymi;
– uzasadniæ znaczenie obszarów chronionych w zachowaniu ró¿norodnoœci i trwa-

³oœci biologicznej przyrody;
– podaæ przyk³ady degradacji i niszczenia ró¿nych ekosystemów, wynikaj¹ce

z postêpuj¹cego ska¿enia œrodowiska;
– wyjaœniæ i uzasadniæ (na wybranych przyk³adach), na czym polega odpowie-

dzialnoœæ cz³owieka za przysz³oœæ regionu, kraju, Ziemi, Kosmosu.

Umiejêtnoœci kluczowe:
� Umiejêtnoœæ dostrzegania walorów przyrodniczych najbli¿szego regionu.
� Umiejêtnoœæ zapobiegania degradacji œrodowiska.
� Umiejêtnoœæ rozbudzania odpowiedzialnoœci za przysz³oœæ œrodowiska natu-

ralnego.

IV. Planowane osi¹gniêcia uczniów
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V. PROCEDURY OSI¥GANIA CELÓW

V.1. KTO I W JAKIM CZASIE MO¯E REALIZOWAÆ PROGRAM?

Program jest przeznaczony dla wszystkich typów szkó³ podstawowych, a opty-
malny czas na jego realizacjê wynosi dziewiêæ godzin, w trzyletnim cyklu nauczania,
w klasach 4 – 6. Jest adresowany do wszystkich nauczycieli, którzy lubi¹ ob-
cowaæ z przyrod¹ i s¹ gotowi do przeprowadzania ze swoimi uczniami du¿ej licz-
by obserwacji i prostych doœwiadczeñ przyrodniczych.

Program pozwala na daleko id¹c¹ elastycznoœæ w realizacji wiêkszoœci hase³, co
powinno znakomicie u³atwiæ nauczycielom dostosowanie czasu planowanych ob-
serwacji oraz doœwiadczeñ do lokalnych warunków pogodowych i przyrodniczych.

Autor programu zdaje sobie sprawê z coraz wiêkszego zró¿nicowania poziomu
wiedzy spontanicznej uczniów rozpoczynaj¹cych naukê przyrody, wynikaj¹c¹ z na-
rastaj¹cego ostatnio rozwarstwienia ekonomicznego ich rodzin. Aby umo¿liwiæ
i u³atwiæ nauczycielom trudne zadanie indywidualizacji nauczania, w licznych czês-
to zespo³ach klasowych, w programie umieszczono tak¿e takie treœci, które mog¹ byæ
realizowane czêœciowo w formie domowych obserwacji oraz doœwiadczeñ. Oko³o
10% proponowanych treœci wykracza minimalnie poza podstawê programow¹. S¹
one adresowanie do uczniów szczególnie uzdolnionych i zainteresowanych przy-
rod¹.

Ca³kowy czas przeznaczony na nauczanie przyrody w klasach 4 – 6 wynosi
oko³o 300 godzin. Na realizacjê tego programu zaplanowano oko³o 225 godzin.
Oko³o 25% ca³kowitego czasu nauczania przeznaczono do dyspozycji nauczyciela,
co powinno znakomicie u³atwiæ indywidualizacjê nauczania, daæ mo¿liwoœæ realizo-
wania w³asnych propozycji tematycznych oraz rozszerzenie tych treœci programo-
wych, które ciesz¹ siê szczególnie du¿ym zainteresowaniem uczniów.

Orientacyjny czas (w godzinach lekcyjnych) przeznaczony na realizacjê posz-
czególnych dzia³ów, jest nastêpuj¹cy:

I. ZMYS£Y I ICH ROLA W POZNAWANIU PRZYRODY – [15 godzin].
II. CYKLE I RYTMY W PRZYRODZIE – [10 godzin].
III. OD POGODY DO PRZYRODY – [25 godzin].
IV. ZIEMIA – MOJA PLANETA – [30 godzin].

V. ¯YCIE NA ZIEMI – [5 godzin].
VI. KRÓLESTWO ROŒLIN – [10 godzin].
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VII. KRÓLESTWO ZWIERZ¥T – [25 godzin].
VIII. CZ£OWIEK – [30 godzin].

IX. ENERGIA W PRZYRODZIE I JEJ �RÓD£A – [20 godzin].
X. MODEL KINETYCZNO-MOLEKULARNEJ BUDOWY CIA£ – [25 godzin].
XI. ZIEMIA WE WSZECHŒWIECIE – [20 godzin].
XII. PRZYRODA I JEJ OCHRONA – [10 godzin].

Razem 225 godzin na realizacjê proponowanych treœci programowych i oko³o
75 godzin na realizacjê dodatkowych zadañ dydaktycznych wybranych przez na-
uczyciela, takich jak: wycieczki terenowe, dodatkowe treœci nauczania, dodatkowe
obserwacje i doœwiadczenia oraz projekty uczniowskie i inne dzia³ania zmierzaj¹ce
do uatrakcyjnienia nauczania przyrody. Ich wybór powinien odzwierciedlaæ realia
szko³y, takie, jak np. wyposa¿enie pracowni przyrodniczej, zainteresowania na-
uczyciela, zainteresowania uczniów, mo¿liwoœci organizacyjne szko³y.

V.2. WIEDZA POTOCZNA UCZNIÓW A NAUCZANIE PRZYRODY

Doœwiadczenia ¿yciowe pomagaj¹ dzieciom wytworzyæ coœ, co nazywany
„zdrowym rozs¹dkiem”, wiedz¹ potoczn¹ lub spontaniczn¹. Ta spontaniczna wiedza
uzyskana na podstawie doœwiadczenia dziecka, nie poddanego zabiegom edukacyj-
nym, okazuje siê byæ bardzo trwa³¹ i bardzo odporn¹ na zabiegi edukacyjne nauczy-
ciela.

Bior¹c to pod uwagê musimy zwróciæ szczególn¹ uwagê na niebezpieczeñstwo
pozornego nauczania przyrody. Czêsto bywa tak, ¿e uczeñ akceptuje na lekcjach na-
ukowy obraz œwiata, uzyskuje pozytywne wyniki sprawdzianów wiedzy, zaœ w prak-
tycznych dzia³aniach preferuje swoje dawne zdroworozs¹dkowe przyzwyczajenia,
które okazuj¹ siê trwalsze ni¿ efekty pospiesznego szkolnego nauczania.

W krajach, które wczeœniej od nas wprowadzi³y do swoich programów zinte-
growane nauczanie przyrody (science), zwraca siê baczn¹ uwagê na naiwne wierze-
nia dzieci oraz b³êdne koncepcje rzeczywistoœci przyrodniczej. W literaturze
angielskiej stosuje siê wiele nazw na okreœlenie wiedzy potocznej, np.:
� preconceptions – z góry wyrobione s¹dy,
� everyday concepts – pojêcia codzienne,
� misconceptions – b³êdne zrozumienie,
� children’s science – wiedza dzieciêca,
� naive beliefs – wierzenia naiwne,
� Aristotelian ideas – idee arystotelesowskie,
� spontaneous reasoning – rozumowanie spontaniczne,
� intuitive knowledge – wiedza intuicyjna.

V. Procedury osi¹gania celów
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Ni¿ej podano kilka typowych przyk³adów wiedzy spontanicznej, spotykanych
u uczniów rozpoczynaj¹cych nauczanie przedmiotów przyrodniczych w ró¿nych
krajach œwiata. Mam nadziejê, ¿e wzmocni to czujnoœæ przy omawianiu podobnych
zagadnieñ na lekcjach przyrody i pomo¿e unikn¹æ niebezpieczeñstw z³ego rozu-
mienia.

� Przekonanie, ¿e na cia³a o wiêkszej szybkoœci musi dzia³aæ wiêksza si³a.
� Przekonanie o tym, ¿e futro grzeje.
� Przeœwiadczenie o tym, ¿e promienie œwietlne wychodz¹ z oka cz³owieka. Dzieci

czêsto s¹dz¹, ¿e oko wysy³a promienie, które po odbiciu od ogl¹danego przed-
miotu wracaj¹, przynosz¹c informacje o tym przedmiocie (mówi siê, ¿e: „rzu-
camy na kogoœ spojrzenie” lub „rzucamy okiem”).

� Przekonanie o tym, ¿e wy¿sze czynnoœci duchowe i umys³owe cz³owieka za-
chodz¹ w jego sercu.

� Uto¿samianie energii z si³¹.
� Uto¿samianie ogrzewania cia³a (dostarczania ciep³a) z podwy¿szaniem tempe-

ratury.
� Przekonanie o tym, ¿e do podtrzymania ruchu potrzebne jest jakieœ dzia³anie

z zewn¹trz.
� Wyobra¿enie o tym, ¿e zwierzêta widz¹ i s³ysz¹ tak jak ludzie.
� Uto¿samianie topnienia z rozpuszczaniem.
� Przeœwiadczenie o tym, ¿e cia³a w pró¿ni nic nie wa¿¹.
� Przekonanie o tym, ¿e w polu grawitacyjnym cia³a ciê¿sze spadaj¹ szybciej od

cia³ lekkich.

Skutecznoœæ nauczania przyrody bêdzie istotnie lepsza, jeœli nauczyciel bêdzie
mia³ dobre rozeznanie o wiedzy potocznej swoich uczniów. Zobowi¹zuje to nas nie
tylko do bardzo uwa¿nego monitorowania postêpów nauczania, lecz tak¿e do czês-
tych rozmów z uczniami na tematy przyrodnicze (zw³aszcza w pocz¹tkowej fazie
realizacji kursu przyrody).

V.3. STADIA ROZWOJU INTELEKTUALNEGO UCZNIÓW
A NAUCZANIE PRZYRODY

Wed³ug J. Piageta, w pierwszej fazie nauczania PRZYRODY, uczniowie s¹ jesz-
cze na etapie myœlenia konkretnego. Ten etap trwa od 6 – 7 lat do 11 – 12 lat.
Uczniowie nie osi¹gaj¹ jeszcze fazy myœlenia formalnego, lecz potrafi¹ ju¿ zastoso-
waæ np. prawo przechodnioœci oraz umiej¹ uporz¹dkowaæ obiekty wed³ug jakiejœ
zadanej relacji.

Uwa¿am, ¿e na tym etapie nauczania nie nale¿y d¹¿yæ jeszcze za wszelk¹ cenê do
formu³owania ogólnych praw przyrody. Maksymalny wysi³ek nale¿y skierowaæ na
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nasycenie lekcji obserwacjami oraz prostymi doœwiadczeniami (w tym tak¿e do-
œwiadczalnymi zadaniami domowymi).

Dopiero w wieku ok. 11 – 12 lat nastêpuje przejœcie uczniów w ich rozwoju po-
znawczym od stadium operacji konkretnych do stadium operacji formalnych. Wy-
daje siê, ¿e dopiero na tym etapie rozwoju mo¿na z powodzeniem wprowadzaæ
w nauczaniu przyrody abstrakcyjne modele rzeczywistoœci.

Tak siê sk³ada, ¿e ten istotny prze³om w rozwoju ucznia pojawia siê teoretycznie
w samym œrodku trzyletniego cyklu nauczania przyrody (!). Praktyka szkolna poka-
zuje jednak, ¿e mo¿e on byæ bardzo istotnie przesuniêty w czasie. Ten fakt powoduje,
¿e nauczanie przyrody jest szczególnie trudne i wymaga bardzo dobrego przygo-
towania psychologicznego i pedagogicznego nauczycieli. Bardzo czêsto zachodzi
koniecznoœæ indywidualnej pracy z uczniem.

Uwzglêdniaj¹c powy¿sze fakty postanowiono tak skonstruowaæ program, aby
uk³ad treœci istotnie ³agodzi³ potencjalne trudnoœci stoj¹ce przed nauczycielem.
Pierwsze dwa lata trzyletniego kursu przyrody nastawione s¹ g³ównie na zaciekawie-
nie uczniów przyrod¹, bez koniecznoœci siêgania do stadium operacji formalnych.
Program dostarcza uczniowi wiele okazji do prowadzenia obserwacji oraz podejmo-
wania pierwszych prób porz¹dkowania wyników tych obserwacji. Dopiero w koñ-
cowej fazie nauczania przyrody program podejmuje bardziej abstrakcyjne
zagadnienia zwi¹zanie z omawianiem modelu uk³adu planetarnego, interpretacj¹
wyników obserwacji w ró¿nych uk³adach odniesienia, wprowadzeniem mikroskopo-
wego obrazu budowy materii, oraz wybranymi, abstrakcyjnymi dla ucznia zagad-
nieniami zwi¹zanymi z przemianami energii.

V.4. JAK OSI¥GN¥Æ SUKCES W NAUCZANIU PRZYRODY?

Ni¿ej podano kilka dodatkowych rad na temat skutecznego nauczania przyrody.

� Starajmy siê na pocz¹tku bardzo dobrze poznaæ swoich uczniów.

Jeœli chcesz byæ dobrym nauczycielem przyrody, to musisz wiedzieæ, jacy s¹
Twoi uczniowie. Czy s¹ otwarci, komunikatywni, czy te¿ nieœmiali, zakompleksieni
i zamkniêci w sobie. Czym siê szczególnie interesuj¹? Czy maj¹ jakieœ hobby? Czy
s¹ ciekawi œwiata?

Wiele danych wskazuje na to, ¿e nierozpoznane przez nauczycieli zainteresowa-
nia zanikaj¹ bezpowrotnie. Poni¿sza ilustracja przedstawia wyniki naszych badañ,
dotycz¹cych zainteresowania uczniów jednym z najbardziej nielubianych, szkolnych
przedmiotów nauczania. Ka¿dy punkt na wykresie dotyczy jednej klasy.

V. Procedury osi¹gania celów
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Nie pozwólcie, aby w Waszej klasie by³o tak, jak np. w klasie zaznaczonej na
powy¿szym diagramie za pomoc¹ gwiazdki. W tej klasie 16 uczniów deklarowa³o
zainteresowanie przedmiotem, a ich nauczyciel dostrzega³ tylko dwóch.

Gdy nie dostrzegamy zainteresowañ swoich uczniów, wówczas one znacznie
³atwiej zanikaj¹.

Gdzie nauczyciel dobrze zna swoich uczniów,

tam osi¹gaj¹ oni lepsze wyniki.

Nie pozwólcie marnowaæ siê talentom.
Waszym zadaniem jest nie tylko ich szlifowanie, lecz tak¿e ich odkrywanie.

Pytajcie swoich uczniów o to, co ich interesuje.
Pytajcie o to ich rodziców i dziadków.

Obserwujcie jak reaguj¹ na poszczególne tematy lekcji.
Pamiêtajcie: ci, którzy lubi¹ to co robi¹, robi¹ to lepiej.

Ni¿ej przypominam za profesorem K. Kruszewskim wybrane czynniki sprzy-
jaj¹ce zwiêkszaniu motywacji uczniów.
� Motywacja do wykonania danego zadania jest tym silniejsza, im mocniejsze ma

uczeñ przekonanie, ¿e treœæ zadania, warunki jego wykonania i decyzja o posta-
wieniu zadania zale¿¹ od niego.

� Zachêcam do dania uczniom szansy na realizacjê w³asnych pomys³ów obser-
wacji oraz eksperymentów przyrodniczych. Przestrzegam przed pomijaniem
fazy wspólnego planowania dzia³añ zwi¹zanych z rozwi¹zywaniem problemów.
Taki poœpiech (t³umaczony zazwyczaj brakiem czasu) prowadzi do obni¿enia
motywacji poznawczej uczniów. Lepiej zrobiæ mniej, ale solidnie.

� Pozytywny stosunek do zadañ podnosi motywacjê do ich wykonania.
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� Zadania pobudzaj¹ce ciekawoœæ ucznia i umo¿liwiaj¹ce jej zaspokojenie wzbu-
dzaj¹ motywacjê do ich wykonania.

� S¹ uczniowie, dla których g³ównym Ÿród³em motywacji do wykonania szkol-
nych zadañ jest potrzeba akceptacji spo³ecznej, przede wszystkim ze strony na-
uczycieli, nastêpnie rodziców i kolegów.

Zwracam uwagê na ogromne znaczenie przeprowadzania obserwacji przyrod-
niczych i prostych doœwiadczeñ domowych przez uczniów. Satysfakcja uczniów,
wynikaj¹ca z akceptacji œrodowiska domowego, ma ogromne znaczenie wycho-
wawcze i motywacyjne.

Oto kilka przyk³adów takich zadañ wynikaj¹cych z realizowanego programu:
wyznaczanie liczby uderzeñ serca psa, budowa zegara s³onecznego, obserwacje zja-
wiska têczy, szacowanie odleg³oœci od nadci¹gaj¹cej burzy, obserwacja zachodu
S³oñca, budowa balonu, obserwacja tarczy Ksiê¿yca, œledzenie lotów sztucznych
satelitów Ziemi, rozpoznawanie œladów zwierz¹t, rozpoznawanie g³osów ptaków,
hodowla roœlin we w³asnym domu (ogródku), krystalizacja soli (cukru), budowa pe-
ryskopu, budowa kalejdoskopu i wiele innych. Ich liczba i ró¿norodnoœæ mo¿e byæ
bardzo du¿a i mam nadziejê, ¿e bêdzie stanowiæ istotny czynnik wzbudzaj¹cy moty-
wacjê do nauczana przyrody.

Tylko w jednym, pierwszym tomie podrêcznika, napisanym do tego programu pt.
„Przygoda z przyrod¹”, znalaz³o siê ponad 100 propozycji obserwacji oraz szkol-
nych i domowych doœwiadczeñ przyrodniczych, które w zdecydowanej wiêkszoœci,
mo¿na zrealizowaæ za pomoc¹ prostych zestawów wykonanych z materia³ów oraz
przedmiotów codziennego u¿ytku.

� Je¿eli uczeñ uwa¿a wykonanie zadania za sukces, wówczas wzrasta motywacja
do wykonania zadania.

� Motywacja do wykonania zadania szkolnego zale¿y od czasu trwania i si³y
napiêcia, jakie wywo³uje zadanie lub okolicznoœci mu towarzysz¹ce (prawo
Yerkesa-Dodsona).

� Uwzglêdniajmy w naszej pracy ró¿nice w rozwoju oraz zainteresowaniach
dziewcz¹t i ch³opców.

Z posiadanych przez nas sonda¿y wynika, ¿e uczniowie w wieku 10 – 11 lat s¹
bardzo pozytywnie nastawieni do przedmiotów przyrodniczych. Wystêpuje jednak
stosunkowo wysokie zró¿nicowanie miêdzy zainteresowaniami ch³opców i dziew-
cz¹t. Dziewczêta bardziej interesuje np. biologia, zaœ ch³opców – zagadnienia z po-
granicza fizyki, techniki i astronomii.

Ch³opcy potrafi¹ ³atwiej przeprowadzaæ rozumowania wymagaj¹ce operacji
przestrzennych, ³atwiej myœl¹ „za pomoc¹ modeli”, szybciej odnajduj¹ abstrakcyjne
zwi¹zki pomiêdzy ró¿nymi dzia³ami poznawanej wiedzy. Dziewczêta dominuj¹ nad
ch³opcami w zadaniach wymagaj¹cych precyzyjnych ruchów oraz w zadaniach, któ-
re wymagaj¹ p³ynnoœci i jasnoœci jêzykowej.

V. Procedury osi¹gania celów
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� B¹dŸmy konsekwentni i zdyscyplinowani przy realizacji idei zintegrowa-
nego nauczania przyrody.

Wiêkszoœci z nas bardzo trudno wyzwoliæ siê z wiêzów w³asnej dyscypliny na-
ukowej. Jeœli nauczyciel przyrody bêd¹cy z wykszta³cenia fizykiem uwa¿a, ¿e fizyka
jest najwa¿niejsza, lub geograf preferuje w przyrodzie geografiê, zaœ biolog biologiê,
to nauczanie przyrody jest w ogromnym niebezpieczeñstwie. Jeœli chcecie byæ Pañ-
stwo dobrymi nauczycielami przyrody, musicie wyjœæ poza obszar w³asnej dys-
cypliny.

Podstawow¹ ide¹ towarzysz¹c¹ wprowadzeniu nauczania przyrody do szkó³
podstawowych by³a integracja przedmiotowa (biologii, chemii, fizyki i geografii).
Wspania³ym uzasadnieniem integracji nauk przyrodniczych s¹ s³owa laureata na-
grody Nobla Richarda Feymnana, cytowane na wstêpie do tego programu.

Integracja w nauczaniu przyrody to nie tylko po³¹czenie treœci typowych dla ta-
kich przedmiotów, jak biologia, fizyka, geografia i chemia, ale tak¿e konsekwentne
stosowanie metod poznawczych typowych dla nauk przyrodniczych, ze szczegól-
nym uwzglêdnieniem (na tym etapie nauczania) obserwacji oraz doœwiadczeñ sta-
nowi¹cych dla uczniów Ÿród³o wiedzy oraz sposób weryfikowania ich pierwszych
hipotez.

� Korzystajmy z dobrodziejstw metafor i analogii mo¿liwych do wykorzys-
tania w zintegrowanym nauczaniu przyrody.

Zintegrowane nauczanie przedmiotów przyrodniczych sprzyja stosowaniu
w procesie nauczania metafor oraz poszukiwania analogii miêdzy zjawiskami,
a nastêpnie wnioskowania z analogii. Oto kilka wybranych przyk³adów:

oko – aparat fotograficzny;

komórka – fabryka;

atomy – ceg³y;

system nawigacji nietoperza – radar;

serce – pompa;

uk³ad nerwowy – centrala telefoniczna;

mózg – komputer;

oceany – naczynia po³¹czone;

bilans energetyczny – bilans finansowy;

atom – uk³ad planetarny;

loty ptaków – loty szybowców, paralotni itp.

Umiejêtne stosowanie metafor i analogii mo¿e byæ pomocne w kszta³ceniu zdol-
noœci twórczych uczniów i powinno u³atwiæ proces przyswajania wiedzy. Ta uwaga
jest szczególnie aktualna w pracy z uczniami na wczesnym etapie nauczania (bez od-
powiedniego przygotowania matematycznego).
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Pamiêtajcie jednak, ¿e ka¿da metafora i analogia ma te¿ swoje wady. Atom jest
znacznie bardziej skomplikowany, ni¿ uk³ad planetarny, komórka bardziej z³o¿ona
ni¿ niejedna fabryka, a loty ptaków – znacznie bardziej zró¿nicowane ni¿ loty szy-
bowców.

Na tym etapie nauczania stosowanie metafor, analogii metaforycznych, poszuki-
wanie analogii miêdzy zjawiskami, a nastêpnie wnioskowanie z analogii kszta³ci
elastycznoœæ umys³u, zdolnoœci twórcze uczniów i u³atwia proces przyswajania
wiedzy.

Myœlenie z wykorzystaniem analogii zosta³o zastosowane do rozwijania umie-
jêtnoœci twórczego myœlenia przez Williama Gordona w jego s³ynnej metodzie zwa-
nej metod¹ synektyczn¹. Istotê tej metody stanowi nie tylko porównywanie ró¿nych
faktów, obiektów czy zjawisk, ale tak¿e zachowanie nastêpuj¹cych warunków:
– kojarzenie obiektów do tej pory izolowanych, pochodz¹cych z odleg³ych dzie-

dzin;
– wyzwolenie swobodnej gry wyobraŸni;
– zaanga¿owanie emocjonalnej strony osobowoœci, która w procesie tworzenia

mo¿e byæ wa¿niejsza od czystego intelektu;
– preferowanie pracy zespo³owej, prowadz¹cej szybciej do rozwi¹zania postawio-

nego zadania.

Metaforyczny sposób wypowiadania myœli mo¿e przeciwdzia³aæ szkolnej ruty-
nie i jednostronnemu widzeniu œwiata. Powinien on tak¿e wzbogaciæ jêzyk uczniów,
sprzyjaæ integracji zdobytej wiedzy i wywo³ywaæ nowe, twórcze asocjacje (nowe
po³¹czenia synaptyczne miêdzy neuronami w ich mózgach).

Pos³ugiwanie siê metafor¹ i form¹ zabawow¹ korzystnie wp³ywa na wyniki na-
uczania uczniów, zw³aszcza tych ma³o aktywnych, nieœmia³ych i nie zainteresowa-
nych przedmiotem.

� B¹dŸmy wierni zasadzie pogl¹dowoœci w nauczaniu przyrody.

M³odzi ludzie zachowuj¹ siê czêsto jak niewierny Tomasz. Zanim uwierz¹, chc¹
zobaczyæ. Dopóki bêd¹ „niewiernymi Tomaszami”, dopóty bêd¹ odnosiæ sukcesy
w poznawaniu œwiata. St¹d wielka rola wszelkiego rodzaju pokazów i doœwiadczeñ,
a tak¿e foliogramów, fazogramów, filmów oraz wszelkiego rodzaju multimedial-
nych programów komputerowych. Lepiej jeœli uczeñ raz dotknie i zobaczy ni¿ sto
razy us³yszy.

M³odzi ludzie s¹ znacznie bardziej wra¿liwi od nas na bodŸce wzrokowe. Do-
strzegaj¹ znacznie wiêcej szczegó³ów ni¿ my. Czêsto tak¿e maj¹ lepsz¹ pamiêæ
i wyobraŸniê.
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� Respektujmy barierê wyobraŸni naszych uczniów.

Ambitny nauczyciel powinien staraæ siê zawsze szukaæ najbardziej korzystnego
dla jego uczniów sposobu wprowadzania danego pojêcia, modelu zjawiska lub teorii
z zakresu wiedzy przyrodniczej (w naszym programie teorie pojawiaj¹ siê dopiero
w klasie 6). W tym wzglêdzie nauczanie jest wyzwaniem porównywalnym z najbar-
dziej subteln¹ twórczoœci¹.

Opis przyrody wymaga czasami stosowania takich wartoœci miar opisuj¹cych
œwiat, które przerastaj¹ barierê wyobraŸni ucznia. Tak jest np. wtedy, gdy mówimy
o wieku skamielin, planet, czy gwiazd, o liczbie atomów w ziarnku grochu, czy roz-
miarach mikro- lub makroœwiata. Powinniœmy staraæ siê wówczas o ³agodzenie
barier wyobra¿eniowych zwi¹zanych z pojawiaj¹cymi siê skalami czasowymi (od
czasu ¿ycia bakterii, do czasu ¿ycia gwiazdy) i przestrzennymi (od rozmiaru atomu,
do rozmiaru Galaktyki).

� Respektujmy barierê egocentryzmu ucznia w nauczaniu przyrody.

Uczniowi mo¿e byæ trudno zaakceptowaæ to, ¿e jest sam w pustce kosmicznej
(a nie w centrum Wszechœwiata, jak wydawa³o mu siê do tej pory). Zrozumienie tego
faktu stanowi³o szok dla ludzkoœci. To tak¿e mo¿e byæ trudne dla naszych uczniów.

Mo¿e byæ tak¿e nie³atwo zaakceptowaæ uczniowi fakt, ¿e jest jedn¹ z wielu
¿yj¹cych istot, mocno spokrewnionych z reszt¹ przyrody o¿ywionej (byæ mo¿e naj-
lepiej rozwiniêt¹, ale jednak jedn¹ z wielu), ¿e inni s³ysz¹ i widz¹ inaczej, a ich serca
uderzaj¹ z inn¹ czêstotliwoœci¹.

Uczniowie (i nie tylko oni) lubi¹, kiedy to, o czym mówimy na lekcjach przy-
rody, dotyczy ich samych. Mówi¹c o atomach i cz¹steczkach, opowiadajmy zatem
o atomach, z których oni sami s¹ zbudowani, mówi¹c o widzeniu, wspominajmy
o ich oczach, mówi¹c o krainach geograficznych planujmy ich przysz³e podró¿e.
Starajmy siê, tam gdzie to tylko jest mo¿liwe, mówi¹c o przyrodzie, mówiæ im
o nich samych.

� Zróbmy wszystko, co w naszej mocy, aby uczniowie polubili obserwacje
i eksperymenty przyrodnicze.

Gdy Albert Einstein mia³ piêæ lat, ojciec podarowa³ mu kieszonkowy kompas.
Dla przysz³ego genialnego laureata Nagrody Nobla by³a to pierwsza fascynacja, ta-
jemnicz¹ dla niego si³¹, dzia³aj¹c¹ na odleg³oœæ.

Byæ mo¿e ta historia, wywo³ana prezentem ojca, zmieni³a m³odego ch³opca
w przysz³ego geniusza. Pozwólcie swoim uczniom na chwile zadziwienia obser-
wacjami przyrody lub wynikami niektórych doœwiadczeñ przyrodniczych.

Lekcje przyrody bez obserwacji,
pokazów nauczyciela
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oraz prostych eksperymentów uczniowskich,
s¹ lekcjami straconymi.

Przyroda, a szczególnie przyroda na tym etapie nauczania, powinna byæ przed-
miotem opartym na obserwacjach i doœwiadczeniach uczniów. Uczynienie z lekcji
przyrody zajêæ teoretycznych by³oby najwiêksz¹ krzywd¹ wyrz¹dzon¹ uczniom. Nie
definiujmy pogody, lecz obserwujmy niebo nad nami. Nie uczmy systematyki roœlin
i zwierz¹t na pamiêæ, lecz podziwiajmy razem z uczniami piêkno przyrody o¿ywionej.

� Starajmy siê przyzwyczaiæ uczniów do czêstego zadawania pytañ oraz sta-
wiania i weryfikowania hipotez.

Nie pozwólcie na to, aby przywilej zadawania pytañ na lekcjach przyrody nale¿a³
tylko do Was. Pozwólcie zadawaæ pytania swoim uczniom. S³uchajcie ich bardzo
uwa¿nie i nie pozostawiajcie bez odpowiedzi.

Panie profesorze…

Czy Pañski uczeñ

zada³ dziœ dobre pytanie?

Starajcie siê przyzwyczaiæ uczniów do stawiania hipotez i do samodzielnego szu-
kania odpowiedzi na drodze obserwacji i prostych eksperymentów. Oto kilka przy-
k³adowych pytañ uczniowskich.
– Komu potrzebne jest echo?
– Jak powstaje tsunami?
– Dlaczego jaskó³ka lot swój zni¿a, gdy deszcz siê zbli¿a?
– Jaka bêdzie jutro pogoda?
– Ile czasu zajmie Ci podró¿ do Pary¿a?
– Ile lat ma œciête drzewo?
– Ile gwiazd widzimy na nocnym niebie?
– Ile w³osów na g³owie ma cz³owiek?
– Dlaczego mamy dwoje oczu i tylko jeden nos?
– Dlaczego pogoda wp³ywa na humor naszej pani od przyrody?
– Dlaczego têcza nie jest kwadratowa?
– Gdzie jest koniec œwiata?

Jest Ÿle, kiedy uczniowie nie zadaj¹ podobnych pytañ.

Zadawanie pytañ jest przedsionkiem do stawiania hipotez. Najczêœciej ucz-
niowskie hipotezy dotycz¹ wyjaœnieñ obserwowanych faktów lub przewidywania
wyników planowanych wspólnie doœwiadczeñ. Jak, na podstawie posiadanej wie-
dzy, wyjaœnisz wynik obserwacji lub przeprowadzonego doœwiadczenia? Co siê po-
winno staæ, jeœli wykonamy planowane czynnoœci?
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Panie profesorze…

Czy Pañski uczeñ

potrafi formu³owaæ i weryfikowaæ hipotezy?

Uczniowskie hipotezy anga¿uj¹ ich emocjonalnie, motywuj¹ do wiêkszej aktyw-
noœci na lekcji. Uczniowie, którzy postawili jakieœ hipotezy (tak¿e i te z³e) s¹ bardziej
zainteresowani przebiegiem lekcji.

� Respektujmy prawo uczniów do pope³niania b³êdów.

Errare humanum est.

Uczeñ, który panicznie boi siê pope³niæ b³¹d, przestaje byæ aktywny na lekcji.
Pozwólmy czasami naszym uczniom na komfort pope³nienia b³êdu. Tylko ci, którzy
nic nie robi¹ nie pope³niaj¹ b³êdów.

Profesor Zofia Krygowska, zajmuj¹ca siê trudn¹ sztuka nauczania matematyki,
mawia³a: „Nauczyciel nie powinien baæ siê b³êdu u uczniów. B³¹d jest sygna³em, ¿e
uczeñ Ÿle rozumuje, ¿e jakieœ pojêcie jest dla niego niejasne, ¿e jakiejœ wa¿nej wia-
domoœci nie pamiêta”, a innym razem radzi³a: „Je¿eli nieporozumienie uzewnêtrznia
siê, […] w postaci b³êdu, to jest to „b³ogos³awiony b³¹d”, który mo¿na i który trzeba
wykorzystaæ...”.

Proponujê pañstwu za³o¿yæ specjalny zeszyt i notowaæ b³êdy pope³niane naj-
czêœciej przez Waszych uczniów na lekcjach przyrody. Na b³êdy, których siê spo-
dziewamy, znacznie ³atwiej znaleŸæ „lekarstwo”.

� Dostosujmy swój jêzyk do mo¿liwoœci uczniów.

– Czy to s¹ czarne porzeczki?

– Nie, czerwone.

– Dlaczego wiêc s¹ bia³e?

– Bo s¹ jeszcze zielone.

Jedn¹ z przyczyn niepowodzeñ uczniów w nauczaniu przyrody mo¿e byæ u¿y-
wanie przez nas zbyt sformalizowanego jêzyka, niezrozumia³ego dla dzieci na tym
poziomie nauczania, nadmiar matematyki, zbyt daleko id¹ce uogólnienia, nadu¿y-
wanie obcych s³ów, zbyt szybkie zadawanie pytañ i brak czasu uczniów na udziele-
nie przemyœlanej odpowiedzi. Czasami dla uczniów bywa niejasny stosowany przez
nas ¿argon, czasami niezrozumia³e s¹ nasze polecenia, skróty myœlowe. Eksplozja
nieprawid³owoœci jêzykowych prowadzi do takich sytuacji, w których osoby komu-
nikuj¹ce siê ze sob¹ (nauczyciele i uczniowie) przestaj¹ siê nawzajem rozumieæ. Nie-
dba³oœæ o jasnoœæ znaczeniow¹ jêzyka przenoszona jest ze szkolnej ³awy na
póŸniejsz¹ aktywnoœæ zawodow¹ uczniów, przysz³ych sprzedawców, lekarzy, poli-
tyków.
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Powinniœmy akceptowaæ jêzyk ucznia, lecz sami mamy obowi¹zek dbania o po-
prawnoœæ jêzykow¹, poniewa¿ tyko wówczas mo¿emy liczyæ na powoln¹ ewolucjê
jêzyka uczniów, od jêzyka potocznego do jêzyka naukowego.

Dobrym zwyczajem szkolnym stosowanym na lekcjach przyrody jest zak³adanie
przez uczniów s³owniczka zwrotów obcojêzycznych i nowych terminów (patrz ze-
szyt æwiczeñ).

� Wierzmy w mo¿liwoœci poznawcze naszych uczniów.

Sukces naszych uczniów bêdzie naszym sukcesem. Czasami wiara w sukces
uczniów u³atwia jego odniesienie. W Polsce brak jest danych eksperymentalnych po-
twierdzaj¹cych tê tezê. Badania przeprowadzone przez Roberta Rosenthala z Harvar-
du, wydaj¹ siê œwiadczyæ o tym, ¿e niektórzy uczniowie, dlatego osi¹gaj¹ z³e wyniki,
poniewa¿ nauczyciele nie spodziewaj¹ siê po nich niczego dobrego. Oto pouczaj¹ca
historia.

„Uczniowie szeœciu klas zostali zbadani przy pomocy odpowiedniego testu wy-
krywaj¹cego „zdolnoœæ uczenia siê”. Nowemu nauczycielowi podano nazwiska
ca³kiem przeciêtnych dzieci z myln¹ informacj¹, ¿e s¹ to dzieci najbardziej zdolne.
Po up³ywie roku okaza³o siê, ¿e wskazane dzieci poczyni³y znacznie wiêksze postê-
py od pozosta³ych dzieci. Jedynym istotnym powodem tej zmiany wydaje siê byæ
stosunek nauczycieli do tych uczniów. Tê prawid³owoœæ nazywa siê czasem efektem
Pigmaliona. Nawet z kocmo³ucha mo¿na uczyniæ damê, jeœli siê j¹ naprawdê bêdzie
traktowaæ jak damê” [M. L. McGinnis, Sztuka Motywacji, Oficyna Wyd. „Vocatio”,
W-wa 1992].

Byæ mo¿e warto podobn¹ zasadê stosowaæ w nauczaniu przyrody. Przyjmijmy,
¿e wszystkie dzieci interesuj¹ siê przyrod¹. Jeœli bêdziemy w to wierzyæ, to mo¿e po
roku oka¿e siê, ¿e tak jest rzeczywiœcie. Gor¹co tego Pañstwu ¿yczê.

V.5. UWAGI SZCZEGÓ£OWE O REALIZACJI PROGRAMU

I. Zmys³y i ich rola w poznawaniu przyrody

W tym dziale powinniœmy wyeksponowaæ rolê takich zmys³ów cz³owieka, jak
wzrok, s³uch, wêch, smak i dotyk w poznawaniu œwiata, omówiæ dzia³ania wybra-
nych zmys³ów na konkretnych przyk³adach oraz wskazaæ ich ograniczenia oraz nie-
doskona³oœci.

Bardzo du¿ym zainteresowaniem uczniów ciesz¹ siê demonstracje obrazuj¹ce
wystêpowanie z³udzeñ optycznych. Radzimy tak¿e zademonstrowaæ z³udzenia
zmys³u dotyku (np. ró¿ne odczucie temperatury r¹k umieszczonych w letniej wodzie,
po uprzednim umieszczeniu jednej rêki w wodzie zimnej, a drugiej w wodzie
gor¹cej).
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Jeœli macie pañstwo dobrze wyposa¿on¹ pracowniê przyrodnicz¹, wówczas war-
to poœwiêciæ trochê czasu (ponadprogramowo) na æwiczenia laboratoryjne uczniów
zwi¹zane z przeprowadzaniem prostych pomiarów czasu, d³ugoœci i masy. Przy tej
okazji warto zwróciæ uwagê uczniów na przyczyny rozrzutu wyników pomiarowych,
wynikaj¹ce z niedoskona³oœci zmys³ów cz³owieka, niedoskona³oœci (niedok³ad-
noœci) przyrz¹dów pomiarowych oraz z naturalnej zmiennoœci mierzonych obiek-
tów. Mo¿na np. pokazaæ rozrzut wyników wielokrotnego pomiaru obwodu ucznia
w talii. Du¿e zdziwienie wywo³uje np. fakt wystêpowania zauwa¿alnej ró¿nicy
w wysokoœci ucznia rano i wieczorem (dobry temat na pracê domow¹).

II. Cykle i rytmy w przyrodzie

G³ównym zamys³em przy planowaniu tego dzia³u by³a chêæ zwrócenia uwagi
uczniów na regularnoœci pojawiaj¹ce siê w powtarzaj¹cych siê zjawiskach przyrod-
niczych. Chodzi tu oczywiœcie nie tylko o ich opisywanie, ale tak¿e o obserwowanie
i badanie tych zjawisk.

Obserwacje i eksperymenty powinny odgrywaæ fundamentaln¹ rolê w ca³ym
kursie nauczania przyrody. Ich liczba i rodzaj zale¿¹ od mo¿liwoœci uczniów i od wa-
runków panuj¹cych w szkolnej pracowni przyrodniczej. Ni¿ej podajê jedynie przy-
k³adowe sugestie w tym wzglêdzie dla tego dzia³u:
– obserwowanie rytmu bicia serca cz³owieka, psa, chomika;
– obserwowanie orientacji kwiatów wzglêdem S³oñca;
– obserwowanie zmian zachodz¹cych w przyrodzie (dojrzewanie owoców, zmiany

barwy liœci itp.);
– znalezienie zwi¹zku pomiêdzy wysokoœci¹ tonu a d³ugoœci¹ struny;
– obserwacja drgañ wahad³a w celu znalezienia rodzaju zwi¹zku przyczynowego

pomiêdzy czasem jednego pe³nego wahniêcia (okresem) a jego d³ugoœci¹;
– wyznaczanie wieku œciêtego drzewa poprzez zliczanie liczby s³oi jego pnia;
– projektowanie i budowa najprostszych zegarów.

Wa¿ne jest, aby ka¿dy uczeñ mia³ mo¿liwoœæ zaprezentowania wyników swoich
obserwacji i eksperymentów przed ca³¹ klas¹. Nale¿y, od pierwszych lekcji, zachê-
caæ uczniów do przeprowadzania obserwacji dokonanych wed³ug ich w³asnych po-
mys³ów.

III. Od pogody do przyrody

W tym dziale staramy siê tak pokierowaæ prac¹ uczniów, aby zjawiska atmosfe-
ryczne (pogodowe) sta³y siê dla nich inspiracj¹ do dalszych obserwacji w warunkach
laboratoryjnych, np.:
– odczuwalne zmiany temperatury powietrza � pomiar i rejestracja temperatury;
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– promienie s³oneczne (ogrzewanie na s³oneczku) � badanie absorpcji;
– piorun � elektryzowanie cia³;
– têcza � obserwacja charakterystycznych cech zjawiska oraz okolicznoœci,

w których ono wystêpuje;
– deszcz, œnieg i grad � badanie stanów skupienia materii;
– chmury � obserwacja parowania oraz zjawiska konwekcji;
– wiatr � obserwacja ruchu chmur oraz obserwacja skutków przemieszczania siê

powietrza w zamkniêtym pomieszczeniu.

IV. Ziemia – moja planeta

W tym dziale powinniœmy ukierunkowaæ zainteresowania uczniów na otocznie,
w którym ¿yj¹, poczynaj¹c od ich najbli¿szej okolicy, a koñcz¹c na kuli ziemskiej
oraz tak pokierowaæ prac¹ uczniów, aby zjawiska, procesy i wydarzenia zachodz¹ce
na powierzchni Ziemi sta³y siê dla nich inspiracj¹ do dalszych analiz oraz obserwacji
w warunkach laboratoryjnych, np.:
– erozja ska³ � badanie rozszerzalnoœci termicznej wody;
– podró¿e � badanie zachowania ig³y magnetycznej w polu magnetycznym

Ziemi;
– oceany, morza, rzeki � badanie poziomu wody w naczyniach po³¹czonych.

Postulujê odst¹pienie od tradycyjnych nawyków egzekwowania od uczniów ko-
niecznoœci zapamiêtywania du¿ej liczby nazw geograficznych. Proponujê po³o¿yæ
nacisk na kszta³cenie umiejêtnoœci korzystania z ró¿nych Ÿróde³ informacji (map,
atlasów, encyklopedii, œrodków multimedialnych).

V. ¯ycie na Ziemi

Ten krótki segment programu zosta³ tak pomyœlny, aby stanowi³ wstêp do na-
stêpnych dzia³ów zajmuj¹cych siê opisem œwiata roœlin, zwierz¹t oraz cz³owieka.
Powinniœmy tu pokazaæ uczniom ró¿ne sposoby porz¹dkowania informacji o isto-
tach ¿ywych na Ziemi, zwróciæ uwagê na charakterystyczne cechy ¿ycia oraz za-
inspirowaæ uczniów do podjêcia prób klasyfikacji organizmów ¿ywych.

VI. Królestwo roœlin

W tym dziale powinniœmy pokazaæ uczniom fascynuj¹cy i tajemniczy œwiat
roœlin, nauczyæ obserwowania ¿ycia roœlin oraz umiejêtnoœci przekazywania wyni-
ków tych obserwacji. Wymagaæ to bêdzie sporego wysi³ku z naszej strony, bowiem
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uczniowie nie s¹ jeszcze przyzwyczajeni do d³ugotrwa³ych obserwacji (np. hodowli
roœlin).

Postulujê odst¹pienie od tradycji egzekwowania od uczniów zapamiêtywania
du¿ej iloœci nazw roœlin oraz nazw ich czêœci sk³adowych. Zalecam po³o¿yæ nacisk na
kszta³cenie umiejêtnoœci korzystania z ró¿nych Ÿróde³ informacji (atlasów, encyklo-
pedii, œrodków multimedialnych).

Bardzo istotnym zamys³em tego dzia³u jest zwrócenie uwagi uczniów na spo-
soby zdobywania po¿ywienia przez roœliny oraz na znaczenie roœlin dla ¿ycia zwie-
rz¹t i ludzi.

VII. Królestwo zwierz¹t

W tym dziale kierujemy uwagê na ogromn¹ ró¿norodnoœæ œwiata zwierz¹t, bu-
dowy ich cia³, sposobów poruszania siê, zdobywania po¿ywienia, przystosowania do
œrodowiska. Dalej konsekwentnie rozwijamy umiejêtnoœæ korzystania z ró¿nych Ÿró-
de³ informacji (atlasów, encyklopedii, œrodków multimedialnych).

Zamys³em tej sekwencji programu jest zachêcenie uczniów do przechodzenia od
obserwacji niektórych cech i zachowañ istot ¿yj¹cych w wodzie, na l¹dzie i w po-
wietrzu do prób ich wyjaœniania. Pojawiaj¹ siê tu wa¿ne pytania dzieci, które mog¹
byæ œwietn¹ inspiracj¹ wspólnego szukania odpowiedzi, np.:
– dlaczego ryba p³ywa?
– co to znaczy, ¿e coœ jest gêste?
– dlaczego i w jaki sposób poruszaj¹ siê zwierzêta?
– jak szybko poruszaj¹ siê zwierzêta i o czym informuje nas szybkoœæ?
– sk¹d siê bierze tarcie i jakie s¹ jego zalety i wady?
– czym ró¿ni¹ siê drapie¿niki od ofiar?
– co to znaczy, ¿e ktoœ jest paso¿ytem?
– czy w œwiecie zwierz¹t mo¿liwa jest wspó³praca?

VIII. Cz³owiek

Uczniów klasy pi¹tej, na tym etapie rozwoju biologicznego, interesuje ich cia³o,
jego budowa, funkcje poszczególnych uk³adów anatomicznych. Zamiarem tego
dzia³u jest wykorzystanie tego naturalnego zainteresowania funkcjonowaniem
w³asnego cia³a do prowokowania pytañ o istotê dzia³ania ró¿nych narz¹dów (np.
wzroku i s³uchu, serca).

Dzia³ zaczyna siê od pytañ: „z czego zbudowane jest nasze cia³o?” oraz: „z jakich
najwa¿niejszych uk³adów anatomicznych sk³ada siê cz³owiek?”.

W pierwszym przypadku chodzi o to, aby przekonaæ uczniów, ¿e jesteœmy zbu-
dowani z tych samych elementów (atomów), co inne obiekty wokó³ nas.
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W drugim przypadku korzystamy z metody zwanej redukcjonizmem. Podejmu-
jemy pierwsze kroki wyjaœnienia funkcjonowania organizmu cz³owieka poprzez
poznawanie i wyjaœnianie jego elementów sk³adowych (uk³adów anatomicznych).

Zalecam daleko id¹c¹ rezygnacjê z tzw. wiedzy pamiêciowej, na korzyœæ wy-
jaœniania mechanizmów dzia³ania poszczególnych uk³adów. Staramy siê kszta³ciæ
umiejêtnoœæ zadawania pytañ. Proponujê korzystaæ z analogii (serce – pompa, oko –
aparat fotograficzny). Dalej konsekwentnie rozwijamy umiejêtnoœæ korzystania
z ró¿nych Ÿróde³ informacji (atlasów, encyklopedii, œrodków multimedialnych).

IX. Energia w przyrodzie i jej Ÿród³a

Z formalnego punktu widzenia, czêœæ zagadnieñ proponowanych do realizacji
w tym dziale, wykracza poza ramy zalecane przez podstawê programow¹ (np.
pierwsze szeœæ hase³ wymienionych w materiale nauczania w rozdziale III), dlatego
proponujemy potraktowaæ je jako materia³ uzupe³niaj¹cy wiadomoœci uczniów.
Konstrukcja ca³ego programu pozostawia oko³o 20% czasu, przeznaczonego na na-
uczanie przyrody, do dyspozycji nauczyciela (patrz rozdzia³ V.1).

Pojêcie energii nale¿y do kluczowych we wspó³czesnym œwiecie. Bez niej nie
mog³oby istnieæ ¿ycie. Nie ulega w¹tpliwoœci, ¿e dostêp do odpowiednich Ÿróde³
energii jest koniecznym warunkiem rozwoju ludzkoœci.

Jednym z najwa¿niejszych zadañ tego rozdzia³u jest oswojenie uczniów z za-
gadnieniami zwi¹zanymi z uzale¿nieniem ¿ycia cz³owieka od Ÿróde³ energii, wska-
zanie podstawowych Ÿróde³ i noœników energii, sposobów jej oszczêdzania oraz
kszta³towania odpowiednich nawyków, w tym zakresie, u uczniów.

Na tym etapie nauczania nie definiujemy jeszcze w sposób formalny poszcze-
gólnych rodzajów energii. Bazujemy na intuicyjnym ich rozumieniu (energia ruchu,
energia zwi¹zana z oddzia³ywaniem cia³, energia s³oneczna, energia chemiczna itp.).

Zasadê zachowania energii formu³ujemy jakoœciowo i traktujemy jako wielk¹
hipotezê do sprawdzenia w przysz³oœci. Mo¿emy jedynie wspomnieæ, ¿e do tej pory
nie stwierdzono ¿adnego od niej odstêpstwa.

X. Model kinetyczno-molekularnej budowy cia³

W tym dziale pojawia siê najbardziej z³o¿ony model tego kursu przyrody. Model,
którego ambicj¹ jest wyjaœnienie bardzo szerokiego krêgu zjawisk przyrodniczych
na poziomie mikroskopowym.

Przed przyst¹pieniem do jego omawiania, nale¿y przygotowaæ uczniów do po-
trzeby jego wprowadzenia. Uczniowie powinni byæ przygotowani do odczucia po-
trzeby g³êbszego wyjaœnienia obserwowanych wczeœniej zjawisk, takich jak: dyfuzja
w cieczach, dyfuzja w gazach, rozpuszczanie, przewodzenie ciep³a, topnienie,
krzepniêcie, parowanie, skraplanie.
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Omawianie modelu teorii kinetyczno-molekularnej budowy materii wymaga od
uczniów abstrakcyjnego myœlenia. Musz¹ sobie wyobra¿aæ hipotetyczny obraz
mikroœwiata, niedostêpny przy bezpoœredniej obserwacji za pomoc¹ zmys³ów. Trze-
ba zrobiæ wszystko, co w naszej mocy, aby wspomóc wyobraŸniê uczniów (np. po-
przez prezentacjê œwiata materii w bardzo du¿ej skali, przez wykorzystanie
makroskopowych modeli budowy materii itp.).

Bardzo istotn¹ faz¹ realizacji tego dzia³u powinno byæ uœwiadomienie uczniom
przydatnoœci omawianego modelu, poprzez pokazanie, ¿e dobrze opisuje on budowê
materii, wyjaœnia przebieg wielu zjawisk oraz pozwala przewidywaæ ich przysz³oœæ.

XI. Ziemia we Wszechœwiecie

Elementy astronomii ciesz¹ siê bardzo du¿ym zainteresowaniem uczniów. Cha-
rakterystyczn¹ cech¹ tego dzia³u jest prowadzenie obserwacji (gwiazd, S³oñca,
Ksiê¿yca, satelitów), które nie s¹ mo¿liwe do realizacji w warunkach laboratoryjnych.

Pojawia siê kolejna naturalna okazja wspomagania wyobraŸni, w wyjaœnianiu
budowy Uk³adu S³onecznego, prostymi modelami mechanicznymi.

Pokazanie uczniom osi¹gniêæ nauki pozwalaj¹cych na przewidywanie
przysz³ych po³o¿eñ cia³ niebieskich (np. zaæmieñ S³oñca i Ksiê¿yca), budzi zazwy-
czaj ich szacunek do nauki i wzmacnia zainteresowanie naukami przyrodniczymi.

Poniewa¿ elementy astronomii ciesz¹ siê wielkim zainteresowaniem uczniów
w tym wieku, zaproponowano kilka hase³ o treœciach wykraczaj¹cych poza minimum
zalecane przez podstawê programow¹, np. takich jak: opis ruchu cia³ niebieskich
wed³ug Ptolomeusza i Kopernika (has³o 1 i 2 w dziale XI materia³u nauczania), wy-
jaœnienie przyczyn ruchu Ksiê¿yca wokó³ Ziemi (has³o 5), omówienie wybranych
sposobów uzyskiwania informacji o dalekich obiektach Wszechœwiata (has³o 8) oraz
krótki opis ewolucji gwiazd (has³o 9). Proponujê potraktowaæ je jako materia³
uzupe³niaj¹cy wiadomoœci uczniów szczególnie zainteresowanych przyrod¹ (w ra-
mach 20% swobody czasowej przeznaczonej dla nauczyciela).

XII. Przyroda i jej ochrona

Ten dzia³ ma istotne walory wychowawcze w zakresie kszta³towania pozy-
tywnych postaw uczniów wobec przyrody. Jak Jaœ nauczy siê traktowaæ przyrodê,
tak bêdzie siê zachowywaæ pan Jan!

Proponujê nasyciæ realizacjê g³ównych punktów tej czêœci programu du¿¹ liczb¹
wycieczek terenowych, po³¹czonych z obserwacj¹ zanieczyszczeñ œrodowiska
wywo³anych dzia³alnoœci¹ cz³owieka.

Koñcowa refleksja nad zagro¿eniami, stoj¹cymi przed nami oraz naszymi
uczniami, powinna stanowiæ inspiracjê do dyskusji i wyzwalania postaw sprzy-
jaj¹cych ochronie naturalnego œrodowiska.
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V.6. ZALECANE METODY PRACY Z UCZNIEM

Wiêkszoœæ hase³ tego programu mo¿na realizowaæ w czasie dwóch jednostek
lekcyjnych. Wybór metody pracy na konkretnej lekcji zale¿y od wyposa¿enia pra-
cowni, poziomu klasy, upodobania nauczyciela. Ka¿dy temat mo¿na zrealizowaæ za-
zwyczaj na wiele ró¿nych sposobów. Nie zamierzam narzucaæ zbyt szczegó³owych
rygorów dotycz¹cych wyboru metod pracy. Zaleca siê jedynie, aby dominuj¹c¹ stra-
tegi¹ nauczania by³a strategia operacyjna, zwi¹zana z aktywnoœci¹ uczniów. Inspi-
racj¹ do realizacji wiêkszoœci hase³ zawartych w programie powinny byæ obserwacje
uczniów, pokazy nauczyciela oraz odpowiednio zaplanowane doœwiadczenia prze-
prowadzane przez uczniów w domu lub na lekcji pod kontrol¹ nauczyciela.

Drogi Nauczycielu PRZYRODY. Jesteœ nauczycielem przedmiotu, którego
nie by³o dot¹d w powojennych programach nauczania w Polsce. Musisz prze-
cieraæ metodyczne szlaki. Mam nadziejê, ¿e w trudnych sytuacjach bêd¹ Ci po-
mocne poni¿sze rady, bêd¹ce rezultatem wieloletniej praktyki nauczycielskiej
autora.

� Staraj siê mo¿liwie jak najlepiej poznaæ swoich uczniów i ich zainteresowania.

� Zastanów siê, czy to, czego bêdziesz uczy³ swoich uczniów mo¿e im byæ do cze-
goœ kiedykolwiek potrzebne. Staraj siê pokazaæ wielk¹ przydatnoœæ znajomoœci
wiedzy przyrodniczej w ludzkim ¿yciu. Eksponuj szczególnie to, co im bêdzie
najbardziej przydatne w przysz³oœci.

Vitae, non scholae discimus.

Dla ¿ycia, a nie dla szko³y siê uczymy.

� Staraj siê dopasowaæ swój styl pracy i jêzyk do Twoich uczniów.

Nie wystarczy mówiæ do rzeczy,

trzeba mówiæ do ludzi.

S. J. Lec

� Poka¿ swoim uczniom prawdziwy smak obserwowania zjawisk przyrodniczych.

� Doceñ wysi³ek uczniów zwi¹zany z przeprowadzaniem szkolnych i domowych
doœwiadczeñ przyrodniczych.

� Staraj siê czêsto dawaæ swoim uczniom szansê na wykazanie siê ich wiedz¹ przy-
rodnicz¹.

� B¹dŸ surowy, ale bardzo sprawiedliwy w ocenie pracy ucznia.
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� S³uchaj zawsze uwa¿nie swoich uczniów, zw³aszcza tych „najgorszych”. Od
nich mo¿na siê wiele nauczyæ.

� Staraj siê przyzwyczaiæ uczniów do czêstego zadawania pytañ i stawiania hipotez.

� Naucz siê zmieniaæ „uk³ad odniesienia” w ocenie szko³y i lekcji przyrody. Próbuj
wybieraæ czasami „uk³ad ucznia”.

� Pamiêtaj, ¿e: „Na ogó³ ³atwiej daje siê cz³owieka przekonaæ racjom, do których
sam doszed³, ni¿ tym, które nastrêczy³y siê komuœ drugiemu”. [B³a¿ej Pascal,
Myœli].

� Uczniowie nie lubi¹ jak siê ich do czegoœ nadmiernie przekonuje. Lepiej daæ im
szansê myœleæ samodzielnie (niektórzy czasem z tego korzystaj¹).

***

Ka¿dy nauczyciel powinien mieæ (i ci¹gle wzbogacaæ) bank pomys³ów uczniow-
skich doœwiadczeñ domowych. Wiele takich pomys³ów mo¿na znaleŸæ w czasopis-
mach dydaktycznych adresowanych do nauczycieli, takich jak np.: Geografia

w Szkole, Biologia w Szkole, Fizyka w Szkole, Chemia w Szkole.

Istnieje wiele pozycji ksi¹¿kowych, które zajmuj¹ siê zagadnieniami medodyki
nauczania przedmiotów przyrodniczych oraz problematyk¹ psychologiczno-peda-
gogiczn¹ tego okresu rozwoju uczniów. Ni¿ej rekomendujê przyk³adowe pozycje:
� Al-Khamisy D., Rozwijanie pojêæ przyrody nieo¿ywionej u dzieci szeœcioletnich,

Wydawnictwo „¯ak”, Warszawa 1996.
� Barrow J., Pi razy drzwi, Szkice o liczeniu, myœleniu i istnieniu, Prószyñski i S-ka,

Warszawa 1996.
� Beardsley T., Jak uczyæ naprawdê, Œwiat Nauki, grudzieñ 1992.
� B³asiak W., Godlewska M., Wyniki badañ nad zainteresowaniami uczniów szkol-

nymi przedmiotami nauczania, Prace Socjologiczne Nr 2, Rocznik Naukowo-
-Dydaktyczny, zeszyt 162, Wydawnictwa Naukowe Wy¿szej Szko³y Pedago-
gicznej, Kraków 1994.

� Elbanowska S., Dooko³a fizyki, Prószyñski i S-ka, Warszawa 1998.
� Galska-Krajewska A., Pazdro K.M., Dydaktyka Chemii, Pañstwowe Wydaw-

nictwo Naukowe, Warszawa 1990.
� Gurycka A., Rozwój i kszta³towanie zainteresowañ, Wydawnictwa Szkolne i Pe-

dagogiczne, Warszawa 1989.
� Wielkie eksperymenty naukowe, Wiedza Powszechna, Warszawa 1991.
� Hart Michael H., 100 postaci, które mia³y najwiêkszy wp³yw na dzieje ludzkoœci,

Œwiat Ksi¹¿ki, Warszwa 1996.
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� Jaczewski A., Biologiczne i medyczne podstawy rozwoju i wychowania, Wy-
dawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1993.

� Kandel E., Hawkins R., Biologiczne podstawy uczenia siê i osobowoœci, Œwiat
Nauki, listopad 1992.

� Konieczna M., Zasady dydaktyczne w kszta³ceniu chemicznym, Wydawnictwa
Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1991.

� Kraszewski K., Sztuka Nauczania. Czynnoœci nauczyciela, Wydawnictwo Na-
ukowe PWN, Warszawa 2004.

� McGinnis A.L., Sztuka motywacji, Oficyna Wydawnicza „Vocatio”, Warszawa
1992.

� Niemierko B., Miêdzy ocen¹ szkoln¹ a dydaktyk¹, Wydawnictwa Szkolne i Pe-
dagogiczne, Warszawa 1991.

� Pêdzisz B., Od ¿aby do radia, Historia fizyki w szkolnych doœwiadczeniach fi-

zycznych, Wydawnictwo TiT, Opole 1994.
� Przyrodnicze rozumowania najm³odszych (red. Stanis³aw Dylak), Wydawnictwa

Fot-Art’90, Rzeszów 1995.
� Stawiñski W., G³ówne nurty rozwoju dydaktyki biologii, Wydawnictwa Szkolne

i Pedagogiczne, Warszawa 1992.

Gor¹co rekomendujê, liczne na naszym rynku wydawnictwa multimedialne ta-
kie, jak np.: encyklopedia przyrody, encyklopedia cz³owieka (tak¿e encyklopedia
ma³ego cz³owieka), encyklopedia ptaków, encyklopedia Ziemi, encyklopedia do-
oko³a œwiata, encyklopedia Wszechœwiata, encyklopedia nauki i wiele innych.

Praca z encyklopediami na noœnikach informatycznych nigdy nie zast¹pi obco-
wania z przyrod¹, ale znakomicie je wspomo¿e i uzupe³ni.

Wiele przydatnych do nauczania przyrody œrodków dydaktycznych, zalecanych
przez Ministra Edukacji Narodowej i Sportu, mo¿na znaleŸæ (wraz z krótkimi opi-
sami i adresami dystrybutorów) na stronie MENiS:
www.srodki-dydaktyczne.menis.gov.pl.
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VI. PROPOZYCJE METOD OCENY
OSI¥GNIÊÆ UCZNIÓW

Przy propozycji metod oceny osi¹gniêæ uczniów proponujê zwracaæ szczególn¹
uwagê na nastêpuj¹ce czynniki:
1. Planowane osi¹gniêcia uczniów (rozdzia³ IV).
2. Strategiczne cele programu (rozdzia³ II).
3. Czynniki psychologiczne wynikaj¹ce z wieku rozwojowego uczniów (rozdzia³

V.3).

Ad.1. Planowane osi¹gniêcia uczniów ( patrz rozdzia³ IV).
Zastosowana taksonomia celów operacyjnych prof. Boles³awa Niemierki

pozwoli³a wyodrêbniæ dwa poziomy celów operacyjnych nauczania przyrody, które
wyznaczy³y zarys osi¹gniêæ uczniów, a te powinny stanowiæ istotny czynnik kry-
teriów oceny.

W bardzo grubym przybli¿eniu, pierwszy poziom celów operacyjnych mo¿e-
my odnosiæ do dolnego przedzia³u skali ocen pozytywnych (dopuszczaj¹cy, dosta-
teczny), zaœ drugi poziom celów operacyjnych do ocen najwy¿szych (bardzo dobry
i celuj¹cy).

Ad.2. Strategiczne cele programu zak³adaj¹ rozbudzanie i kszta³towanie u ucz-
niów poczucia piêkna przyrody nieo¿ywionej, zaciekawienie uczniów œwiatem przy-
rody oraz zainteresowanie jej poznawaniem. Ocena stopnia realizacji tych ambitnych
celów zabiegów edukacyjnych jest bardzo trudna, bowiem ich rezultaty mog¹ siê
ujawniæ nieraz po bardzo d³ugim czasie. Pewne wskaŸniki strategicznych osi¹gniêæ
programu mo¿na jednak i trzeba oceniaæ na ka¿dym etapie nauczania. Najwa¿niejsze
z nich, to:
– postawy uczniów wobec œrodowiska naturalnego (obserwacja zachowañ ucz-

niów),
– postawy wobec zadañ szkolnych (zw³aszcza obserwacyjnych i eksperymental-

nych),
– postawy wzglêdem zadañ domowych (zw³aszcza tych, które wymagaj¹ d³ugo-

trwa³ego zaanga¿owania),
– postawy wzglêdem tzw. zadañ rozszerzaj¹cych (nadobowi¹zkowych).

W realizacji strategicznych celów nauczania bardzo wa¿n¹ role odgrywaj¹ za-
dania ze szczególnym uwzglêdnieniem obserwacji i doœwiadczeñ domowych ucz-
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niów. Pozostaje mi tylko wyraziæ nadziejê, ¿e doœwiadczony nauczyciel potrafi
stosunkowo ³atwo odró¿niæ prawdziwe zaanga¿owanie ucznia w realizacji prac do-
mowych od zaanga¿owania jego rodziców czy dziadków. Przestrzegam tak¿e przed
potencjalnym niebezpieczeñstwem przeradzania siê spontanicznej aktywnoœci i za-
interesowania uczniów przyrod¹ w wyrachowan¹ chêæ przypodobania siê nauczy-
cielowi („zainteresowaniem na pi¹tkê”).

Uwa¿ne i czêste monitorowanie osi¹gniêæ sfery motywacyjnej uczniów jest pod-
stawowym sposobem szybkiego korygowania b³êdnych dzia³añ dydaktycznych
i wychowawczych.

Ad.3. W rozdziale V.3 zwraca³em uwagê na to, ¿e istotny prze³om w rozwoju
poznawczym uczniów pojawia siê teoretycznie w samym œrodku trzyletniego cyklu
nauczania przyrody i ¿e mo¿e on byæ bardzo istotnie przesuniêty w czasie. Wspom-
nia³em te¿ o koniecznoœci prowadzenia indywidualnej pracy z uczniami bêd¹cymi na
ró¿nym etapie rozwoju. Konsekwencj¹ tego musi byæ odpowiednie zró¿nicowanie
kryteriów oceniania uczniów.

Uwa¿am, ¿e przez pierwsze dwa lata nauczania przyrody (kiedy wiêkszoœæ ucz-
niów pozostaje na etapie myœlenia konkretnego), zadania stawiane uczniom winny
mieæ praktyczny charakter. Dominuj¹cym sk³adnikiem oceny powinna byæ obser-
wacja zachowañ uczniów, dyskusji oraz wszelakiej dzia³alnoœci praktycznej. Do-
piero w klasie szóstej proponujê czêstsze stosowanie ró¿norodnych form prac
pisemnych.

VI. Propozycje metod oceny osi¹gniêæ uczniów
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Informacje o autorze

Dr hab. W³adys³aw B³asiak jest profesorem ndzw. w Akademii Pedagogicznej
w Krakowie. Kszta³ceniem nauczycieli fizyki i informatyki zajmuje siê ju¿ prawie
30 lat.

Za pracê dydaktyczn¹ uzyska³, miêdzy innymi, nagrodê Ministra Edukacji Naro-
dowej I stopnia oraz Medal Komisji Edukacji Narodowej. Od kilku lat pe³ni funkcjê
recenzenta Ministerstwa Edukacji Narodowej i Sportu do spraw kwalifikowania do
u¿ytku szkolnego œrodków dydaktycznych oraz podrêczników szkolnych.

Jest autorem kilkudziesiêciu publikacji z zakresu dydaktyki fizyki oraz teorii
nauczania, w tym kilkunastu publikacji zwi¹zanych z badaniem efektywnoœci na-
uczania przedmiotów przyrodniczych oraz mechanizmów motywacji uczniów do na-
uczania tych przedmiotów.

Jego autorski program nauczania przyrody w klasach IV – VI szko³y podstawo-
wej zosta³ uznany w 1999 roku za najlepszy program nauczania tego przedmiotu
w Polsce, w ogólnopolskim konkursie organizowanym przez MEN. Program zosta³
nagrodzony za najlepsz¹ integracjê zagadnieñ przyrodniczych oraz za uwzglêdnienie
potocznej wiedzy uczniów, ich zainteresowañ i mo¿liwoœci poznawczych.
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