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Wstep

Podstawa programowa: sztuka (plastyka, muzyka)

/Dziennik Ustaw Nr 14 poz.129 - Rozporzadzenie MEN z dn. 15 lutego 1999 r./

Cele edukacyjne

1.

2.
3.
4.

Pobudzanie wszechstronnego rozwoju ucznidéw, a w szczegolnosci:

a/ rozbudzanie tworczej postawy wobec siebie i Swiata;

b/ rozwijanie ogodlnej wrazliwosci dziecka;

¢/ rozwijanie muzykalnosci, wrazliwosci muzycznej, wrazliwosci plastycznej;
d/ rozwijanie umiejetnosci refleksyjnego stuchania i patrzenia;

e/ rozwijanie zainteresowan i zamitowan muzycznych i plastycznych.
Wyposazenie uczniow w podstawowe umiejetnosci muzyczne i plastyczne.
Wprowadzenie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze.

Whptywanie przez sztuke na obyczaje i kulture uczniow i na atmosfere szkolna.

Zadania szkoty

1.

2.
3.

Stwarzanie sytuacji dajgcych mozliwos¢ przezy¢ wewnetrznych, bezinteresow-
nego dziatania, procesu tworczego - wysitku i radosci towarzyszacych tworcze;
aktywnosci.

Umozliwienie kontaktu z wielkimi dzietami sztuki juz od samego poczatku edukacii.
Ksztattowanie postaw.

Tre$ci nauczania

1

I S

8.
9.

10.

11.
12.

. Nauka $piewania w wykonaniu indywidualnym i zbiorowym.

Muzykowanie na instrumentach.

Dziatania muzyczno-ruchowe.

Stuchanie muzyki.

Obserwacja i tworzenie $wiata dzwieku.

Pojecia muzyczne niezbedne do prowadzenia rozmoéw 0 muzyce.

Roznorodnos¢ muzyki ojczystej, w tym regionalnej, oraz muzyki innych naro-

dow i regionow Swiata.

Wartosci muzyki klasycznej, rozrywkowej i ludowe;.

Kontakt z dzietami sztuki plastycznej — pomniki, galerie, muzea.
Srodki wyrazu plastycznego i dziatania plastyczne w réznych materiatach, tech-
nikach i formach.
Sztuka ludowa i zdobnictwo charakterystyczne dla danego regionu.
Roznorodne sposoby komunikowania (komunikacja pozawerbalna — jezyk prze-
strzeni, koloru, ciata itd.).
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13. Krajobraz kulturowy.
14. Ksztattowanie otoczenia i form uzytkowych (racjonalnos¢, funkcjonalnosé, es-
tetyka).
Osiggniecia
1. Spiewanie indywidualne i w grupie.
Umiejetnosc¢ stuchania muzyki.
Postugiwanie sie prostymi technikami plastycznymi.
Dbanie o estetyczny wyglad wtasny i otoczenia.
Znajomos¢ najwazniejszych piesni narodowych.

ok

Zatozenia ogolne programu nauczania

Uczniowie w wieku lat 10-13, bedgcy adresatami niniejszego programu, z reguty inte-
resujg sie otaczajacym swiatem. Ich poglady nie sg jeszcze w petni uksztaitowane, ani
skazone przez agresywne oddziatywanie mediow. Jest to wiec wiasciwy moment, aby
dzieci zainteresowaly sie wartosciowg sztukg i znalazly w czynnym jej uprawianiu i od-
biorze zrodto zadowolenia i radosci. Nauczanie muzyki powinno im w tym dopomac.

Taka wtasnie idea przyswiecata przy tworzeniu niniejszego programu nauczania.

Opis i realizacja programu

Materiat nauczania sktada sie z trzech czesci, odpowiednio dla klasy IV, Vi VI:

CZESC | - MUZYKA WOKOL NAS
* opowiada o tradycjach muzycznych i kulturalnych w najblizszym otoczeniu, mu-
zyce patriotycznej i religijnej, a takze polskiej muzyce ludowej, kulturze mniej-
szosci narodowych i krajow sgsiednich.

CZESC Il - Z MUZYKA PRZEZ STULECIA
* to wybrane wiadomosci z historii muzyki polskiej i europejskiej, od starozytno-
Sci po przetom XIX i XX wieku.

CZESC Il - Z MUZYKA PRZEZ SWIAT
* Opisuje wybrane zagadnienia z muzyki europejskiej i $wiatowej, poczgwszy od
przetomu XIX i XX stulecia, az do dnia dzisiejszego. Uwzglednia wptyw wynalaz-
kow technicznych na ksztatt wspoétczesnej sztuki. Czes¢ ta konczy sie przedsta-
wieniem gtownych form odbioru muzyki we wspoétczesnym swiecie.

Kazda z trzech czesci obejmuje siedem gtownych blokéw tematycznych oraz blok
koncowy, czyli

LETNI FESTIWAL MUZYCZNY
Blok ten jest przeznaczony do realizacji w koncowym okresie roku szkolnego. Za-
wiera propozycje spotkan poza salg lekcyjng, konkursow i turniejéw miedzyklasowych.
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Daje mozliwos$¢ utrwalenia przerobionego wczesniej materiatu nauczania, jednocze-
Snie zachecajgc dzieci do aktywnosci zarowno w uprawianiu, jak i w odbiorze sztuki.
Letnie festiwale muzyczne zaleca sie organizowac¢ wspodlnie z nauczycielem plastyki -
beda to wowczas , Letnie festiwale sztuki”, ztozone (précz dziatan muzycznych) takze
z plenerdw, ogladania zabytkow historycznych regionu, konkurséw plastycznych itd.
W sktad kazdego z 21 blokow tematycznych wchodzg nastepujace segmenty:
1. nawigzanie do innych dziedzin wiedzy;
zwigzane z tematem tresci szczegotowe;
zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach;
klasowe muzykowanie (piosenki i gra na instrumentach);
stuchanie muzyki;
obrzedy, tance, widowiska.

o gk~ w

NAWIAZANIA uswiadamiajg Sciste zwigzki miedzy przedmiotami nauczania: od przy-
rody, przez jezyk polski, historie, plastyke, po informatyke.

TRESCI SZCZEGOLOWE moéwig o réznych zagadnieniach zawartych w giéwnym
temacie bloku.

ZASADY MUZYKI | WIADOMOSCI O INSTRUMENTACH to wybrane zagadnienia z
teorii muzyki, zawsze w pewien sposob skorelowane z tematem zasadniczym. Seg-
menty te zawierajg rowniez sugestie ¢wiczen.

MUZYKOWANIE W KLASIE zawiera tytuly piosenek i przyktady fragmentéw instru-
mentalnych, zalecanych do wykonywania na lekcjach. Powigzane sg one bezposred-
nio z zasadniczym tematem bloku.

PRZYKEADY MUZYCZNE to propozycje utwordw ilustrujgcych tematy blokéw. To-
warzyszg im omowienia wybitnych dziet sztuki oraz przedstawienie sylwetek najwybit-
niejszych tworcow.

OBRZEDY, WIDOWISKA | TANCE stanowig rozszerzenie i uzupelnienie materiatu
muzycznedo.

Bloki tematyczne sg utozone w logicznie uzasadnionej kolejnosci, dopuszcza sie
jednak mozliwos¢ ich przestawiania, np. dla lepszej synchronizacji z innymi przedmio-
tami czy sciezkami edukacyjnymi. Liczba godzin lekcyjnych przypisana poszczegol-
nym tematom moze sie zmienia¢, w zaleznosci od rozlegtosci materiatu, zdolnosci
percepcji mtodziezy i preferencji nauczyciela. Zasadniczo przewiduje sie okoto mie-
sigca na kazdy blok, a wiec zostaje jeszcze czas na realizacje ,Letniego festiwalu
muzycznego”, audycje muzyczne oraz na imprezy regionalne.

Istotng pomoc w realizacji programu nauczania muzyki stanowi wtasciwie wyposa-
zona sala muzyczna.

Sala, w ktérej odbywac sie majg zajecia z muzyki, powinna mie¢ przestrzen wystar-
czajgcg do swobodnego prowadzenia zaje¢ muzyczno-ruchowych, wtasciwe, niezbyt
ostre oswietlenie oraz przyjazng muzyce akustyke.

W idealnie wyposazonej pracowni powinny sie znalez¢:

* tablica z pieciolinig;

* odpowiednia podfoga do ¢wiczen tanecznych;
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dobrej jakosci sprzet odtwarzajgcy i nagrywajacy (magnetowid, odtwarzacz kom-
paktowy);

instrumentarium: pianino, dzieciece instrumenty perkusyjne, flety proste, gitara,
keyboard, z mozliwoscig potgczenia z komputerem (wyjscie MIDI);

dobrej jakosci artystycznej i technicznej nagrania ptytowe i wideo, reprodukcje
dziet sztuki;

ksigzki o tematyce muzycznej, z historii sztuki, albumy z reprodukcjami dziet
sztuki;

komputer z oprogramowaniem muzycznym oraz z dostepem do Internetu.

Oproécz nauczania lekeyjnego wskazany jest czynny udziat uczniow w szkolnych
zespotach muzycznych, takich jak choér, grupa taneczna, zespdt instrumentalny.

Integralnym sktadnikiem edukacyjnym jest takze indywidualne - rodzinne korzystanie
z débr kultury; uczgszczanie na koncerty, do teatru i na warto$ciowe imprezy mu-
zyczne. Inspirujgca i doradcza rola nauczyciela wydaje sie tutaj nie do przecenienia.



Cele ksztatcenia w dziedzinie muzyki
(sztuki) w szkolnictwie ogdlnoksztaticagcym
na poziomie klas IV - VI szkoty podstawowej

Cele ogoine

Podstawowym celem nauczania kazdego przedmiotu artystycznego jest zachece-
nie ucznia do aktywnego uprawiania i odbioru sztuki.

Do waznych zadan nalezg rowniez: uksztattowanie wrazliwos$ci estetycznej ucznia,
wyrobienie umiejetno$ci oceny dziet sztuki i pomoc w wyborze najblizszej mu dziedzi-
ny artystyczne;.

Uczen, poznajac i uprawiajgc rozne dziedziny sztuki, doskonali w sobie pozytyw-
ne cechy charakteru, takie jak: kreatywno$¢, cierpliwos$¢ i wytrwato$¢ oraz doznaje
rados$ci z osiggnietego wyniku artystycznego, co utrwala jego poczucie wtasnej war-
tosci.

Istotnym zadaniem jest uswiadomienie sobie korzeni i tradycji kulturalnych oraz
wyrobienie w uczniach z jednej strony poczucia tozsamo$ci wiasnej i narodowej, z
drugiej zas$ — toleranciji w stosunku do odmiennosci innych kultur i obyczajow.

Ostatecznym celem nauczania bedzie z pewnoscig wszechstronny rozwoj petnej
i twérczej osobowosci ucznia

Cele szczegotowe ksztatcenia i wychowania

Wiadomosci
* Poznanie podstawowych pojec¢ i termindw z dziedziny muzyki.
*  Wiadomosci o podstawowych elementach i formach muzyki i tanca.
* Poznanie zasad pisma nutowego.
* Rozpoznawanie najczesciej spotykanych instrumentéw muzycznych.
* Poznanie roznych typdw piosenek i piesni patriotycznych.
* Uzyskanie wiadomosci o najczesciej spotykanych rodzajach muzyki.
* Znajomos¢ hymnu panstwowego, godfa i flagi Rzeczypospolitej Polskiej.
* Zaznajomienie z wybranymi, wybitnymi dzietami muzycznymi roznych epok.
*  Wiadomosci na temat wybitnych tworcow.
* Znajomosc¢ polskiej muzyki ludowe;j.
* Poznanie tradycji kulturowych wtasnego regionu i kraju.
* Zapoznanie sie z kulturg mniejszosci narodowych w Polsce.
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Poznanie rodowodu kultury polskie;.

Uzyskanie ogoélnych wiadomosci o muzyce w réznych epokach historycznych
na tle historii Polski.

Poznanie niektorych nowych kierunkéw i gatunkéw (np. muzyka filmowa) we
wspotczesnej muzyce europejskiej.

Zapoznanie sie z niektérymi tradycjami muzyki i kultury Wschodu, Afryki
i Ameryki.

Zapoznanie sie z nowymi technikami, przydatnymi przy uprawianiu i odbiorze
muzyki (ptyta kompaktowa, programy komputerowe).

Wiadomosci o zyciu muzycznym we wspoétczesnym swiecie.

Umiejetnosci

Postugiwanie sie podstawowymi pojeciami z dziedziny muzyki.
Podstawowa umiejetnos¢ pisania i czytania nut.

Spiewanie hymnu polskiego i pie$ni patriotycznych.
Spiewanie piosenek indywidualnie i w grupie.

Granie prostej melodii na instrumencie.

Znajomos¢ podstawowych krokow tanecznych.

Umiejetnosc organizaciji pracy.

Aktywne stuchanie muzyki.

Wychowanie
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Rozszerzanie zainteresowan.

Zachecanie do aktywnego uprawiania muzyki.

Poszerzanie horyzontéw myslowych.

Ksztattowanie asertywnosci i poczucia wtasnej wartosci.
Rozwijanie potencjatu twérczego ucznia w dziedzinie, w ktorej jest szczegolnie
utalentowany.

Rozwijanie wyobrazni.

Ksztaftowanie wrazliwosci na piekno.

Nauka patriotyzmu i tolerancji dla innych tradycji kulturowych.
Rozwijanie niezaleznego i tworczego myslenia.

Nauka szlachetnej rywalizacii.

Ksztaftowanie poczucia wiezi i dyscypliny w pracy zespotowe;.
Radosc¢ i satysfakcja z wtasnych osiggnie¢ tworczych.

Pobudzanie postaw kreatywnych ucznia w procesie zdobywania umiejetnosci
i gromadzenia wiedzy.

Ksztattowanie wrazliwosci, aktywnosci intelektualnej i samodzielnosci podczas
dziafan twoérczych.



Materiat nauczania

Czes¢ I. Muzyka wokot nas

TEMAT 1. Barwy i dzwieki natury

Nawigzanie do innych przedmiotow
Przyroda - ekologia
Ochrona przyrody i srodowiska w naszym otoczeniu
Plastyka
Barwy w przyrodzie

Tresci szczegbétowe
Barwy i odgtosy przyrody
Barwy dzwiekow
Muzyka ilustracyjna
Obrzedy ludowe zwigzane z przyrodg
Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach
Rodzaje i wlasciwosci dzwiekow
Cwiczenia
Instrumenty z trawy, lisci, szklanek
Badanie wtasciwosci dzwiekow na roznych dostepnych instrumentach

Muzykowanie w klasie
Piosenki
Piosenka dozynkowa: Plon niesiemy, plon
Tadeusz Wozniakowski, Anna Warecka: Wejdz na tecze
Obrzedy, widowiska i tance
Obrzedy dozynkowe

Przyktady muzyczne
Ludwik van Beethoven, VI Symfonia (czesc¢ Ill, Nad strumykiem)
Mikotaj Rimski-Korsakow, Lot trzmiela

TEMAT 2. Muzyka w naszym 2zyciu codziennym

Nawigzanie do innych przedmiotow
Historia i spofeczenstwo
Nauka o wtasnej ,matej ojczyznie”
Plastyka
Whnetrza i budynki
Sztuka uzytkowa

"



Agnieszka Kreiner-Bogdanska

Tresci szczegotowe
Rola muzyki w zyciu codziennym
Muzyka na rozne okazje
Obrzedy weselne
Sylwetka kompozytora: Ignacy Jan Paderewski

Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach
Instrumenty domowe: fortepian, pianino, akordeon, harmonijka ustna
Cwiczenia
Poznajemy dzwieki fortepianu i harmonijki ustne;

Muzykowanie w klasie
Piesni
Tworzymy hymn szkolny i hymn klasowy (muzyka i tekst)
Fryderyk Chopin, Hulanka

Obrzedy, widowiska i tance
Uroczystosci weselne dawniej i dzis

Przyktady muzyczne
Ignacy Jan Paderewski, Krakowiak fantastyczny
Feliks Mendelssohn, Marsz weselny

TEMAT 3. W stuzbie panstwa i narodu

Nawigzanie do innych przedmiotéw
Historia i spofeczenstwo
Panstwo i nardd polski
Swieta narodowe i panstwowe
Plastyka
Sztuka w stuzbie panstwa i narodu

Tresci szczegotowe
Rola muzyki w narodzie i w panstwie
Muzyka reprezentacyjna
Marsze wojskowe
Muzyka i sztuka patriotyczna
Symbole Panstwa Polskiego
Hymn panstwowy
Piesni patriotyczne
Polski taniec narodowy - polonez
Sylwetka kompozytora: Stanistaw Moniuszko

Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach
Bebny i inne instrumenty perkusyjne
Metrum 4
Metrum 3

12
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Cwiczenia
Taktowanie na trzy i na cztery

Muzykowanie w klasie
Mazurek Dgbrowskiego
Patacyk Michla, stowa: Jozef Szczepanski

Obrzedy, widowiska i tance
Ogladamy na wideo tanczgcych poloneza w filmie Pan Tadeusz
Tanczymy poloneza

Przyktady muzyczne
Piotr Czajkowski, Marsz zotnierzykdw z baletu Dziadek do orzechdw
Stanistaw Moniuszko, Polonez z opery Halka
Woijciech Kilar, Polonez z Pana Tadeusza

TEMAT 4. Na chwate Boga

Nawigzanie do innych przedmiotow
Historia, religia, etyka
Religie na ziemiach polskich
Plastyka
Budownictwo sakralne
Malarstwo religijne

Tresci szczegotowe
Muzyka religijna i Swiecka
Piesni religijne
Koledy
Jasetka

Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach
Organy i inne instrumenty dete klawiszowe
Cwiczenia

Wycieczka do kosciota, aby obejrze¢ organy
Demonstracja akordeonu i harmonijki ustnej

Muzykowanie w klasie
Koledy i pastorafki
Oj maluski, maluski
Przy onej dolinie
Koledy s$piewane z towarzyszeniem instrumentow perkusyjnych i do klaskania

Obrzedy, widowiska i tance
Przygotowanie jasetek: koledy, lalki, dekoracje

Przyktady muzyczne
Jan Sebastian Bach, Preludium organowe BWV 645 ,Wachet auf”
Franciszek Schubert, Ave Maria
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TEMAT 5. Polska muzyka ludowa

Nawigzanie do innych przedmiotow

Przyroda, geografia

Regiony etnograficzne Polski
Plastyka

Polska sztuka ludowa

Tresci szczegotowe

Regiony etnograficzne Polski

Roznorodnosc¢ polskiej muzyki ludowej

Stroje i zwyczaje ludowe

Piosenki ludowe

Tance ludowe i narodowe: krakowiak, mazur, kujawiak, oberek
Inspiracje muzykg ludowg w muzyce artystycznej

Muzyka folkowa

Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach

Rytm w muzyce i jego zapis

Wartosci rytmiczne

Takt

Metrum

Cwiczenia
Ukfadanie rytmow
Klaskanie i granie na instrumentach rytmow tancow ludowych
Zapis rytmow muzycznych

Muzykowanie w klasie

Tance ludowe
Taniec z wtasnego regionu
Krakowiak

Pastoratka
Mosci gospodarzu

Obrzedy, widowiska i tance

14

Tanczymy kujawiaka i krakowiaka

Zapusty i karnawat w tradycji ludowej i regionalne;j
Przyktady muzyczne

Muzyka folkowa: Golec uOrkiestra

Zespot Jozefa Brody

Henryk Wieniawski, Kujawiak

Fryderyk Chopin, Mazurek

Grazyna Bacewicz, Oberek, utwor na skrzypce i fortepian
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TEMAT 6. Muzyka i kultura mniejszosci narodowych i religijnych
w Polsce

Nawigzanie do innych przedmiotéw
Historia i spofeczenstwo
Mniejszosci narodowe i religijne
Przyroda
Granice Polski
Plastyka
Sztuka i zdobnictwo mniejszosci narodowych i religijnych w Polsce

Tresci szczegotowe
Kultura mniejszo$ci narodowych i religijnych: Romaw, Zydéw, temkow i innych grup
Muzyka i tradycje cyganskie
Muzyka i obyczaje zydowskie
Muzyka i kultura temkow

Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach
Tempo i jego oznaczenia
Budowa piosenki zwrotkowej

Muzykowanie w klasie
Piosenki:
Hymn cyganski
Jerry Bock, Gdybym byt bogaczem

Obrzedy, widowiska i tance
Wiosenne obrzedy spotykane na ziemiach polskich

Przyktady muzyczne
Muzyka folkowa: zespoty temkowskie: (np. Horpyna, temkowyna)
Muzyka klezmerska
Muzyka cyganska

TEMAT 7. Wokét polskich granic

Nawigzanie do innych przedmiotow
Historia i spofeczenstwo
Stosunki z panstwami sgsiednimi
Jednoczenie sie Europy
Umownos¢ i zmiennos$¢ granic
Przyroda (geografia)
Makroregiony
Plastyka
Sztuka polska na Kresach Wschodnich
Sztuka i architektura krajow sgsiednich
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Tresci szczegotowe
Polskie pamigtki za granicg
Tradycje muzyczne i kulturowe na dawnych terenach polskich
Tance ludowe naroddw sasiednich

Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach
Budowa utworu muzycznego
Formy muzyczne - forma piesni ABA
Cwiczenia
Analiza formalna piosenki (forma zwrotkowa lub ABA)
Analiza formalna stuchanego utworu

Muzykowanie w klasie
Piosenki
Piosenka Iwowska
Polka z Kramu z piosenkami

Obrzedy, widowiska i tance
Obyczaje kresowe
Tanczymy polke (Kram z piosenkami)

Przyktady muzyczne
Antonin Dworzak, Taniec stowiarnski
Jan Brahms, Taniec wegierski

Letni festiwal muzyczny |

Imprezy muzyczne
* Miedzyklasowy turniej piosenki i tanca ludowego i regionalnego.

*  Miedzyklasowy konkurs piosenki wakacyjnej (impreza plenerowa przy ognisku)
i turystyczne;.

Imprezy miedzyprzedmiotowe
* Sladami sztuki ludowej i tradycji mojego regionu (wycieczka lub wyjécie do mu-
zeum).
* Spotkania z tworcami ludowymi, kapelami, muzyka folkows itp.
* Inscenizacja plenerowa obrzedow ludowych i legend (potgczona ze $piewem,
tancem, wtasng ilustracjg muzyczng), np. wianki, lajkonik.

Piosenki turystyczne i mtodziezowe (propozycje)
e Jak dobrze nam zdobywac gory, muzyka i stowa: Jerzy Braun
* Tak bardzo sie staratern, muzyka: Seweryn Krajewski, stowa: Krzysztof Dzi-
kowski

e Ptonie ognisko i szumig knieje
* Naprzod, wesofo, muzyka i tekst: tradycyjne

16
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Czesc¢ Il. Ze sztukg przez stulecia

TEMAT 8. Korzenie naszej kultury: starozytnosé

Nawigzanie do innych przedmiotow

Jezyk polski
Greckie i facinskie pochodzenie nazw z dziedziny muzyki i plastyki
Teatr grecki

Historia
Historia starozytnej Grecji i Rzymu

Plastyka
Architektura i sztuka w starozytnej Grecji i Rzymie

Tresci szczegotowe
Muzyka w starozytnej Grecji
Starozytne instrumenty
Teatr grecki
Muzyka w starozytnym Rzymie

Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach
Nazwy dzwigkow
Melodia, skala, tonacja, gama
Flet prosty i poprzeczny
Cwiczenia
Granie i $piewanie skal

Muzykowanie w klasie
Gra na instrumentach
Granie skal na flecie prostym
Granie odtworzonych fragmentéw melodii starogreckich (Skolion)

Przyktady muzyczne
Muzyka
Klaudiusz Debussy, Popotudnie fauna (fragment poczatkowy)

TEMAT 9. Korzenie naszej kultury - tradycje stowianskie

Nawigzanie do innych przedmiotow
Historia i spofeczenstwo
Wykopaliska na ziemiach polskich
Religia i legendy stowianskie
Plastyka
Sztuka dawnych Stowian

Tresci szczegotowe
Wierzenia i obrzedy dawnych Stowian
Muzyka ludéw pierwotnych
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Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach
Pierwotne instrumenty dete drewniane: fujarka
Instrumenty dete drewniane
Melodia z pieciu dzwiekow
Cwiczenia

Gra na flecie prostym (flazolecie) melodii pieciodzwiekowych
Muzykowanie w klasie
Piosenki
Oj, chmielu
Hej, Jana, Jana
Ciemno wszedzie, z Widm Stanistawa Moniuszki

Gra na instrumentach

Gra na flecie prostym

Obrzedy, widowiska i tance
Obrzed dziadow

Przyktady muzyczne
Stanistaw Moniuszko, Widma (fragmenty)
Igor Strawinski, muzyka z baletu Swieto wiosny (fragment poczatkowy).

TEMAT 10. Muzyka w sredniowieczu

Nawigzanie do innych przedmiotéw

Historia

Czasy Piastow i Jagiellonow

Centra kulturalne w Polsce i Europie
Literatura

Zabytki pismiennictwa polskiego
Plastyka

Sztuka romanska i gotycka

Tresci szczegotowe
Muzyka religijna w sredniowieczu
Muzyka swiecka
Poczatki zapisu nutowego
Powstanie muzyki wielogtosowej
Misteria

Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach
Pismo nutowe — klucze, pieciolinia
Zapis melodii na pieciolinii
Trgbka i inne instrumenty dete blaszane
Muzyka wielogtosowa
Kanon
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Cwiczenia
Zapisujemy melodie na pieciolinii
Utwory dwugtosowe w interwatach rownolegtych i z ,faux bourdon”, wykonywane
na dwoch instrumentach (fletach prostych)

Muzykowanie w klasie
Piosenki
Gaude Mater Polonia
Kanon Panie Janie
Gra na instrumentach
Gramy Hejnat Mariacki na flecie prostym

Widowiska i tance
Misteria sredniowieczne

Przyktady muzyczne
Bogurodzica

TEMAT 11. Muzyka czasé6w Zygmunta Starego i Zygmunta Augusta

Nawigzanie do innych przedmiotow
Historia i spotfeczenstwo
Czasy Jagiellonow
Centra kulturalne w Polsce i w Europie
Odrodzenie we Wioszech
Jezyk polski
Literatura polska w XVI wieku
Jan Kochanowski
Plastyka
Sztuka renesansowa

Tresci szczegotowe
Ztoty wiek kultury polskiej
Muzyka renesansowa
Tance renesansowe

Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach
Wspotbrzmienia — konsonanse i dysonanse
Zespoty choralne
Cwiczenia
Gramy i stuchamy wspotbrzmien na kilku fletach
Muzykowanie w klasie
Piosenki
Koleda Aniof pasterzom mowit
Gra na instrumentach
Gramy na fletach melodie koledy Aniot pasterzom mdwit
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Widowiska i tance
Tance renesansowe

Przyktady muzyczne
Mikotaj Gomotka, Psalmy (Kleszczmy rekoma)

TEMAT 12. Muzyka w czasach kréléw elekcyjnych - od Wazéw do Sasow

Nawigzanie do innych przedmiotow
Historia
Czasy krolow elekcyjnych
Przeniesienie stolicy do Warszawy
Jezyk polski
Literatura XVII wieku
Plastyka
Sztuka i architektura baroku

Tresci szczegotowe
Muzyka instrumentalna
Zespoty muzyczne
Tance barokowe
Opery i balety
Muzyka polskiego baroku
Sylwetka kompozytora: Jan Sebastian Bach

Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach
Kontrasty dynamiczne
Rodzina instrumentow smyczkowych: skrzypce
Akordy (tréjdzwieki)
Suita
Cwiczenia
Zapis nutowy trojdzwiekow
Stuchanie trojdzwigkdw durowych i molowych
Gra trojdzwiekow na kilku fletach

Muzykowanie w klasie
Piosenki
Piesn studencka, Gaudeamus igitur
Gra na instrumentach
Gramy na flecie prostym

Widowiska i tance
Tanczymy menueta

Przyktady muzyczne
Antonio Vivaldi, Wiosna
Adam Jarzebski, Tamburetta
Jan Sebastian Bach, Menuet i Badinerie z Il Suity h-moll
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TEMAT 13. Muzyka w czasach kréla Stanistawa Augusta

Nawigzanie do innych przedmiotéw

Historia
Czasy Stanistawa Augusta
Powstanie Teatru Narodowego
Rozbiory Polski

Jezyk polski
Literatura oswiecenia

Plastyka
Sztuka klasycystyczna

Tresci szczegotowe
Muzyka klasyczna
Balet klasyczny
Powstanie Teatru Narodowego
Sylwetka kompozytora: Wolfgang Amadeusz Mozart

Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach
Muzyka kameralna
Mata orkiestra symfoniczna
Formy klasyczne: symfonia, koncert instrumentalny
Cwiczenia
Rozpoznawanie instrumentéw orkiestry
Muzykowanie w klasie
Piosenki
Dalej bracia, ze spiewogry Krakowiacy i Gérale
Gra na instrumentach
Fragment piosenki Dalej bracia na flecie prostym

Widowiska i tance
Podstawy baletu klasycznego — pozy i figury

Przyktady muzyczne
Luigi Boccherini, Menuet (wersja na kwintet smyczkowy)
Wolfgang Amadeusz Mozart, Symfonia g-moll (czesc¢ |)
Wolfgang Amadeusz Mozart, Koncert skrzypcowy G-dur, czesc |

TEMAT 14. Muzyka okresu rozbioréw Polski

Nawigzanie do innych przedmiotow
Historia i spofeczenstwo
Rozbiory Polski
Powstanie listopadowe i styczniowe
Jezyk polski
Literatura polska w XIX wieku
Powigzania sztuki i literatury
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Plastyka
Sztuka okresu rozbiorow Polski

Tresci szczegoiowe
Muzyka romantyczna
Nastroj w muzyce
Opera narodowa
Przedstawienie operowe
Walc
Sylwetka kompozytora: Fryderyk Chopin

Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach
Dynamika w muzyce i jej oznaczenia
Forma opery
Cwiczenia
Spiewanie w réznej dynamice
Elementy przedstawienia operowego

Muzykowanie w klasie
Piosenki
Karol Kurpinski, Warszawianka
Gra na instrumentach
Gra na flecie prostym

Widowiska i tance
Jak powstaje przedstawienie operowe
Tanczymy walca

Przyktady muzyczne
Fryderyk Chopin, Preludium d-moll
Stanistaw Moniuszko, Aria Skofuby z opery Straszny dwdr
Jan Strauss, Nad pieknym, modrym Dunajem

Letni festiwal muzyczny i

Imprezy muzyczne
* Miedzyklasowy konkurs piosenki zeglarskiej. Impreza plenerowa
* Miedzyklasowy konkurs piosenek patriotycznych
*  Miedzyklasowy konkurs gry na flecie

Imprezy miedzyprzedmiotowe
* Wycieczka: sladami pamigtek historycznych mojego regionu
* Widowiska o tematyce historycznej lub literackiej z ilustracjg muzyczng

Piosenki zeglarskie - propozycje
» Bosman, stowa polskie: Tadeusz Sliwiak
* Rolling home, stowa polskie: Andrzej Mendrygat i R. Solinski
* Pod zaglami Zawiszy, stowa: Maria Bukar i Maria Pomaranska-Hatadyjowa
* Czy to w dzien, czy o zachodzie, Wtadystaw Danitowski, Stanistaw Biernacki
* Chfopcy, a-hoj (szanta)
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Czesc¢ lll. Ze sztukg przez swiat

TEMAT 15. Muzyka egzotyczna

Nawigzanie do innych przedmiotow

Przyroda

Geografia Azji

Geografia Afryki
Historia i spofeczeristwo

Wielkie cywilizacje Wschodu i Zachodu
Plastyka

Tradycje kulturowe Azji

Sztuka Czarnej Afryki

Tresci szczegotowe
Muzyka Wschodu — muzyka hinduska, chinska
Sztuka Czarnej Afryki
Instrumenty egzotyczne
Elementy orientalne w muzyce europejskiej
Sylwetka kompozytora: Karol Szymanowski

Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach
Instrumenty strunowe szarpane: harfa, gitara, mandolina
Skala chinska - pentatonika
Cwiczenia

Uktadanie melodii w skali pieciodzwiekowe;j

Muzykowanie w klasie
Gra na instrumentach
Poznajemy gitare
Gramy na fletach prostych chinskie melodie w skali pieciodzwickowej

Przyktady muzyczne
Muzyka hinduska grana na oryginalnych instrumentach
Aleksandr Borodin, Tarice pofowieckie
Canto flamenco
Karol Szymanowski, Piesri Roksany z opery Krdl Roger

TEMAT 16. Muzyka francuska

Nawigzanie do innych przedmiotow
Historia i spofeczenstwo
Francja w historii Europy
Plastyka
Sztuka francuska
Impresjonizm w malarstwie
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Tresci szczegotowe
Muzyczny impresjonizm
Piosenka francuska

Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach

Muzyka programowa

Barwa w muzyce

Impresjonizm w muzyce

Cwiczenia
Tworzenie barwnych plam
Rozréznianie barw instrumentalnych na keyboardzie
Skala cafotonowa

Muzykowanie w klasie
Piosenki
Feliks Nowowiejski, Rota
Piosenka francuska Na moscie w Awinionie z akompaniamentem gitary
Kankan z kabaretu Zielony Balonik z akompaniamentem gitary
Gra na instrumentach
Nauka akompaniamentu na trzech strunach gitary

Widowiska i tance
Kabarety paryskie i polskie
Szkolny kabaret

Przyktady muzyczne
Maurycy Ravel, Wschdd sforica (suita z baletu Daphnis i Chloe)
Klaudiusz Debussy, Swiatfo ksiezyca

TEMAT 17. Muzyka zbuntowana

Nawigzanie do innych przedmiotéw
Historia i spofeczenstwo
Europa w XX wieku
Plastyka
Nowe kierunki w sztuce
Eksperymenty w sztuce

Tresci szczegotowe
Muzyka atonalna
Rytm w muzyce XX wieku
Eksperymenty w muzyce
Piosenka zbuntowana
Sylwetka kompozytora: Igor Strawinski

Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach
Skala dwunastotonowa
Eksperymenty muzyczne
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Cwiczenia
Uktadanie melodii w skali dwunastotonowe;j
Klastery
Fortepian preparowany

Muzykowanie w klasie
Gra na instrumentach
Nauka akordow na szesciu strunach gitary
Piosenka z akompaniamentem gitary
Odpowie ci wiatr, muzyka: Bob Dylan, stowa polskie: Andrzej Bianusz

Przyktady muzyczne
Igor Strawinski, Historia zotnierza
Witold Lutostawski, Muzyka zatobna

TEMAT 18. Muzyka amerykanska

Nawigzanie do innych przedmiotow
Historia
Odkrycie Ameryki
Indianie, biali emigranci, niewolnicy murzynscy
Powstanie Stanow Zjednoczonych
Kultura masowa spoteczenstwa amerykanskiego
Przyroda
Kraje Ameryki Pétnocnej, Srodkowej i Potudniowej

Tresci szczegbétowe
Jazz
Musical
Tance latynoskie
Sylwetka kompozytora: George Gershwin

Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach
Zespoty jazzowe
Swing i improwizacja
Rytmy latynoskie
Cwiczenia
Wystukiwanie rytmow latynoskich

Muzykowanie w klasie
Piosenka
Spiritual Chce iS¢ naréd maoj
Gra na instrumentach
Tango La Paloma z towarzyszeniem gitary

Widowiska i tance
Tanczymy tango

25



Agnieszka Kreiner-Bogdanska

Przyktady muzyczne
Leonard Bernstein, West Side Story (fragment)
George Gershwin, kotysanka Summertime z opery Porgy and Bess
Louis Armstrong, piosenki

TEMAT 19. Muzyka popularna

Nawigzanie do innych przedmiotow
Historia i spofeczeristwo
Wspotczesne spoteczenstwo krajow wysoko rozwinietych
Sztuka i pienigdz — show business

Tresci szczegotowe
Muzyka pop
Piosenkarstwo
Muzyka rockowa

Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach
Instrumenty elektryczne
Zespoty rockowe
Cwiczenia
Mozliwosci techniczne i brzmieniowe keyboardu
Automatyczny akompaniament

Muzykowanie w klasie
Poznajemy keyboard
Samodzielne przygotowanie i zaspiewanie ulubionej piosenki rockowe;j
Piosenka
Edward Stachura, Gitara dla juniora

Widowiska i tance
Tance towarzyskie i dyskotekowe

Przyktady muzyczne
Piosenki zespotu The Beatles
Piosenki zespotu Metallica
Wspodtczesna muzyka rockowa

TEMAT 20. Muzyka i technika

Nawigzanie do innych przedmiotow
Historia i spofeczenstwo
Historia filmu
Odkrycia i wynalazki techniczne XX wieku
Plastyka
Fotografia artystyczna
Informatyka
Grafika komputerowa
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Karty dzwiekowe
Internet
Programy muzyczne

Tresci szczegbétowe
Muzyka filmowa
Muzyka elektroniczna
Ptyty kompaktowe
Nagrywanie dzwieku
Komputer i muzyka
Pliki dzwiekowe

Zasady muzyki i wiadomosci o instrumentach
Mozliwosci tworzenia i odtwarzania muzyki na komputerze
Cwiczenia
Nagrywanie i odtwarzanie dzwieku na tasémie magnetofonowe;j
Przetwarzanie dzwieku na komputerze
Komponowanie sygnatu dla telefonu komoérkowego

Muzykowanie w klasie
Spiewanie do mikrofonu i nagrywanie piosenek

Przyktady muzyczne
Wojciech Kilar: muzyka z filmu Pan Tadeusz
Sciezki dzwiekowe z filmow

TEMAT 21. Wspéiczesne zycie muzyczne

Nawigzanie do innych przedmiotow
Historia i spofeczeristwo
Globalizacja wspodiczesnego $wiata
Tradycje kulturalne Europy

Tresci szczegotowe
Opery i teatry muzyczne
Koncerty
Filharmonie
Festiwale muzyczne
Konkursy muzyczne

Przyktady muzyczne
Nagrania stynnych $piewakoéw: Maria Callas i Luciano Pavarotti
Nagrania polskich laureatéw Miedzynarodowych Konkurséw Chopinowskich

Letni festiwal muzyczny Il

Imprezy muzyczne
* Miedzyklasowy turniej piosenki i tanca wspotczesnego
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*  Miedzyklasowy konkurs piosenki balladowej. Impreza plenerowa
* Miedzyklasowy konkurs gry na gitarze
*  Miedzyklasowy konkurs gry na keyboardzie

Imprezy miedzyprzedmiotowe
e Turniej szkolnych kabaretow
*  Wernisaz obrazéw i fotografii o tematyce muzycznej, potgczony z koncertem

Piosenki (propozycje)
* Dopdki ziemia kreci sie (Francois Villon), muzyka i stowa: Butat Okudzawa
» Ogniska juz dogasa blask, stowa polskie: Jerzy Litwiniuk
* Dom wschodzgcego sforica
* Ballada z filmu Rio Bravo



Procedury osiggania celéw ksztaicenia

Do osiggniecia wyznaczonych celdow dydaktyczno-wychowawczych mogg postuzy¢
nastepujace, zroznicowane metody nauczania:

przedstawienie tematu lekcji przez nauczyciela z uwzglednieniem regionu za-
mieszkania ucznia;

synchronizacja materiatu z innymi przedmiotami i $ciezkami edukacyjnymi;
samodzielne lub grupowe przygotowywanie przez ucznia niektérych tematow;
¢wiczenia praktyczne, pozwalajgce utrwali¢, uzupetni¢ i uaktywni¢ nabytg wie-
dze;

eksperymentowanie, prowadzgce do wyzwolenia mozliwosci tworczych;
nauka prawidtowego postugiwania sie pojeciami, niezbednymi do formutowa-
nia wiasnych pogladow i dyskusiji;

dyskusija;

poznawanie dziet muzycznych z nagran i podczas koncertéw;

muzykowanie i nauka tanca;

aktywnos$¢ artystyczna uczniodw, zgodna z typem ich zainteresowan — udziat
w zespotach muzycznych;

uczeszczanie na koncerty i imprezy muzyczne;

prezentacje osiggnie¢ artystycznych uczniow na terenie szkoty i w Srodowisku
lokalnym: konkursy, koncerty, pokazy teatralne;

dokumentowanie nabytej wiedzy i osiggnie¢ artystycznych: zeszyt, gazetki, al-
bumy, nagrania muzyczne.
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Przewidywane osiggniecia ucznia
I propozycje metod ich pomiaru

Wiedza i umiejetnosci ucznia po trzech latach realizacji programu powinny odpowia-
dac wytyczonym celom nauczania, a wiec uczen powinien:
e znac¢ podstawowe pojecia i terminy z dziedziny muzyki;
e rozrozniaC najczesciej spotykane rodzaje muzyki;
e znac podstawowe elementy i formy muzyczne;
* umie¢ zastosowac¢ w praktyce oznaczenia tempa, dynamiki;
e zna¢ hymn panstwowy, godto i flage Rzeczypospolitej Polskiej;
e znac¢ podstawy pisma nutowego;
* S$piewac poprawnie réznego typu piosenki, a zwtaszcza piesni patriotyczne;
* postugiwac sie magnetofonem, odtwarzaczem piyt;
* rozpoznawac najczesciej spotykane instrumenty muzyczne i typy zespotow;
e umie¢ zagrac¢ prostg melodie na instrumencie;
e znac¢ podstawowe kroki polskiego tanca ludowego;
e znac wybrane dziefa muzyczne;
e znac sylwetki wybranych, wybitnych tworcow;
e znac tradycje polskiej sztuki ludowej: stroje ludowe, tance, obrzedy;
* znac korzenie kultury polskiej;
* orientowac sie w tradycjach kulturowych mniejszosci narodowych w Polsce;
* orientowac sie w tradycjach kulturowych naszych sgsiadéw;
* opanowac podstawowe wiadomosci o0 muzyce w réznych epokach historycz-
nych na tle historii Polski;
* orientowac sie we wspoltczesnej kulturze muzycznej;
* wykazywac zainteresowanie odbiorem sztuki: stucha¢ dobrej muzyki, uczesz-
czac na koncerty, itd.

Ocena osiggnieé

Postepy ucznia w przedmiocie artystycznym sg szczegadlnie trudne do oceny. Nie
nalezy bowiem zapominac, ze gtéwnym celem nauczania jest zachecenie ucznia do
odbioru i do aktywnego uprawiania sztuki, a nie tylko wyuczenie go encyklopedycz-
nych informacji. Oczywiscie nie oznacza to, iz przedmiot ten powinien by¢ traktowany
drugoplanowo czy ulgowo.

W zakresie wiedzy 0 muzyce uczen z pewnoscig moze zostac sklasyfikowany w
tradycyjny, analogiczny do innych przedmiotow humanistycznych sposoéb, a wiec otrzy-
mywac ocene liczbowg lub stowng na podstawie odpowiedzi, wypracowan, kartko-
wek, referatow, starannego prowadzenia zeszytu i ogolnej aktywnosci podczas lekcji.
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21 spotkan z muzykg. Program nauczania muzyki w klasach IV — VI szkoly podstawowej

Osiggniecia dotyczgce wiedzy 0 muzyce powinny, w zakresie:
* oceny bardzo dobrej, tzn. 5, odpowiadac¢ wytyczonym celom poznawczym i
ksztatcgcym;
* naocene celujgcy, tzn. 6, uczen powinien opanowac wiedze i umiejetnosci w
zakresie rozszerzonym w stosunku do proponowanego materiatu nauczania,
odnosi¢ sukcesy w fakultatywnych zespotach muzycznych, konkursach, itp.

Oceny nizsze powinny odpowiada¢ opanowaniu materiafu:

* mniej wiecej w 80% - dobra, tzn. 4;

* w 60% - dostateczna, tzn. 3;

* w 30% - dopuszczajaca, tzn. 2;

Ocene niedostateczng, tzn. 1, nalezy stawia¢ w zupetnie wyjgtkowych wypad-
kach jawnego lekcewazenia przedmiotu.

Nie ulega jednak watpliwosci, ze osiggniecia ucznia w zakresie aktywnos$ci twor-
czej zalezg nie tylko od jego sumiennosci i pracowitosci, lecz sg zwigzane przede
wszystkim z wrodzonymi uzdolnieniami, ktére trudno wymierzy¢, a jeszcze trudniej spra-
wiedliwie oceni¢. W tej sytuacji najrozsgdniejsze wydaje sie zsumowanie oceny z wia-
domosci 0 muzyce i oceny z osiggnieé artystycznych ucznia. Nalezy rownoczesnie
obserwowac¢ zaangazowanie, starannos$¢ i dyscypline pracy, ktére to cechy powin-
ny by¢ docenione nawet przy stabszych osiggnieciach artystycznych. Jak wida¢, trud-
no tu zastosowac zelazne reguty oceny, a fatwiejsze do okreslenia i bardziej sprawie-
dliwe okazatyby sie zapewne oceny opisowe.

Na zakonczenie nalezy zauwazy¢, ze dobre wyniki uczniow w dziedzinie sztuki:
nagrody w konkursach, wysoki poziom szkolnych zespotéw muzycznych i teatralnych,
powstajg z reguly przede wszystkim dzieki zaangazowaniu i fachowosci nauczycieli,
i to wtasnie oni zastuguja na najwyzsze wyrdznienia.
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Informacja o autorce

Agnieszka Kreiner-Bogdanska jest absolwentkg trzech wyzszych uczelni: Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego — Wydziatu Biologii (praca magisterska interdyscyplinarna pt.
Oddziatywanie muzyki na czynnosc¢ oddechowg cztowieka), Akademii Muzycznej w Kra-
kowie - Wydziatu Dyrygentury (dyplom w roku 1973) oraz Hochschule fur Musik und
Darstellende Kunst w Wiedniu - Wydziatu Dyrygentury (dyplom w roku 1980).

Procz gtéwnego nurtu swej dziatalnos$ci zawodowej, jakg jest dyrygentura (m.in.
dyrygent Teatru Wielkiego w Warszawie, dyrektor artystyczny Filharmonii Lubelskiej,
koncerty w kraju i za granicg), Agnieszka Kreiner-Bogdanska od dawna interesuje sie
edukacjg muzyczng i upowszechnianiem kultury wsrod mtodziezy.

Byta nauczycielkg w Panstwowym Liceum Muzycznym w Bytomiu oraz wyktadowcg
w Panstwowej Wyzszej Szkole Muzycznej w Katowicach i w Akademii Muzycznej w
Krakowie.

Zajmujgc w latach 1994-1997 stanowisko dyrektora artystycznego Filharmonii Lu-
belskiej miata okazje blizszego zapoznania sie z problemami edukaciji muzycznej w
szkotach ogodlnoksztatcacych Lublina i w matych miejscowosci wojewodztwa lubel-
skiego, poprzez organizowanie i wizytowanie cyklow koncertow i audycji umuzykalnia-
jacych dla miodziezy, prowadzenie rozmow i dyskusji z gronem pedagogicznym, jak
rowniez dzieki ankietom przeprowadzanym wsrod uczniow.

W roku 1992 Agnieszka Kreiner-Bogdanska ukonczyta Podyplomowe Studium
Menadzerow Kultury przy Szkole Gtownej Handlowej w Warszawie.

W 1994 roku otrzymata odznake Zastuzonego Dziatacza Kultury.

Agnieszka Kreiner-Bogdanska jest autorkg kompletu ksigzek do nauczania muzyki
w gimnazjum pt. Muzyka w gimnazjum, ztozonego z Programu nauczania, Podreczni-
ka, Warsztatow oraz Vademecum nauczyciela, wydanego w roku 2000 przez Oficyne
Edukacyjng * Krzysztof Pazdro. Zestaw ten otrzymat pochlebne recenzje fachowcow
oraz cieszy sie powodzeniem wsrod nauczycieli i uczniow wielu szkot.
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